Gian Paolo Bezante - Curriculum attivita' scientifica e didattica

Gian Paolo Bezante
Nato a Genova il 16 luglio 1959
Residente a Genova YiKORNX ZEXABLZEO0ONOUKX

DIPLOMI E CERTIFICAZIONI

27 giugno 1985 Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito presso
I'Universita” degli Studi di Genova (voto 104/110) discutendo la tesi
“Angiografia Digitale Compuierizzata. Prospettive attuali e future.”

novembre 1985 Diploma di abilitazione alla professione di medico-chirugo conseguito
presso 'Universita’ degli Studi di Genova.

17 gennaic 1986 Iscrizione alalbo del'Ordine Professionale dei Medici Chirurghi di
Genova e della provincia di Genova al numero 10954.

30 ottobre 1990 Dipioma di Specializzazione in Cardiologia presso I'Universita’ degli
Studi di Genova {voto 50/50 e lode) discutendo la tesi
“Ecocardiografié transesofagea monoplana Color Doppler.
Valutazione in 180 pazienti.”

10/08/1993- tuttoggi  Dirigente Sanitario | livello presso la Cattedra di Cardiclogia -
Dipartimento di Medicina interna dele Cliniche tUniversitarie
Convenzionate e Reparti Ospedalieri San Martino - Genova

Dall'anno accademico 1994-1995 a tuttoggi €' professore a contratto in Metodiche
Diagnostiche non invasive |, presso la Scuola di Specializzazione in

_ Maiattie dell'Apparato Cardiovascolare dell'Universita' di Genova.

Dall'anno accademicc 1996-1997 a tuttoggi e' professore a contratto in Cardiologia, presso la

Scuola a fini Speciali per tecnici di fisiopatologia cardiocircolatoria
_ dellUniversita’ di Genova.

Dail'anno accademico 1998-1999 a tuttoggi €' professore a contratto in Cardiologia, presso la
Scuola di Specializzazione in Malattie dell' Apparato Cardiovascoiare
dell'Universita' di Genova. ' ' .

Dallanno 2000 consulente cardiologo presso Flstituto Scientifico Tumori di Genova.

ATTESTATI E CORSI DI FORMAZIONE



1 otfobre 1979 - 30 giugno 1985 Studente presso la Facolta’ di Medicina e_Chirurgia
delfUniversita’ degli Studi di Genova '

1 novembre 1982 - 31 gennaio 1986 Frequentatore come _'studente interno delle corsie
cliniche e dell'Unita’ di terapia intensiva cardiologica presso la Cattedra di |
Cardiologia - Istituto Scientifico di Medicina Inteérna, Universita’ di Genova.

1 febbraio 1986 - 30 giugno1986  Medico volontario presso la Cattedra di Cardiologia -
Istituto Scientifico di Medicina interna, Universita’ di Genova. Ha frequentato le
corsie cliniche e FUnita’ di terapia intensiva cardiologica con compiti assistenziali.

9 luglio 1986 - 24 giugno 1987 Servizio militare di Leva svolto come aiutante di sanita’
dapprima presso il 72° Btg. Fanteria “Puglie” (9/7/86 al 12/08/86) e successivamente
presso il 19° Comando Militare di Zona di Genova (13/08/86 al 24/06/87). Ha svolto
attivita’ ambulatoriale e di guardia medica.

1 febbraio 1987 --‘30 offobre 1990  Specializzando in Cardiologia - presso ia Cattedra di
Cardiologia - Istituto Scientifico di Medicina Interna, Universita’ di Genova. Ha
frequentato le corsie cliniche con compiti assistenziali. Ha svolfo attivita' diagnostica
nei laboratori specialistici. Ha svolto attivita’ di guardia medica presso I'Unita’ di
Terapia intensiva cardiologica. Dal 2° semestre del 1987 ha collaborato con studenti
del corso di Laurea in Medicina e Chirurgia per la stesura di Tesi di Laurea.

1 novembre 1990 - 28 febbraio 1991 Medico volontario presso la Cattedra di Cardiologia
dell'Universita’ di Genova. Ha frequentato le corsie cliniche e 'Unita’ di terapia
intensiva cardiologica con compiti assistenziali. Ha svolto attivita’ diagnostica nei
laboratori specialistici. Ha collaborato con colleghi per la stesura di Tesi di
Specializzazione in Cardiologia.

11 marzo 1991 - 30 giugno 1992 Borsista di Ricerca in Medicina (Cardiologia) presso il
Laboratorio di Ecocardiografia de! Dipartimento di Cardiologia dell Universita’ di
Rochester, Roch’estejr, New York, USA. Ha évo‘ltjo attivita’ di ricerca utilizz'an.dq

~avanzati sistemi di analisi degli uitrasuoni. Ha speri_mehtato sia in vitro che in vivo
diversi mezzi di contrasto ed ha proposto un nuovo metodo di sonicazione per la
':prbduziOne di mezzi di contrasto da utilizzarsi in édoc_ﬁardiograﬁa. Ha partecipato ad
_ ' _s__peri_mentazioni su animali-per lo sviluppo di una metodica _ecocontr'asto'graﬁca
" basata sulanalisi della porzione audio del segnafe Doppler.



1 fuglio 1992 - al 9 agosto 1993 Medico volontario presso la Cattedra di Cardiologia -
Dipartimento di Medicina Interna, Universita’ di Genova. Ha svolio aftivita’
diagnostica nel laberatorio di ecocardiografia Doppler.

- 10 ottobre al 19'no_vembre 1992 Corso di aggiornamento in ecocardiografia da stress

presso il Laboratoric di Ecocardiografia del Dipartimento di Cardiologia

dellUniversita’ di Rochester, Rochester, New York, USA.

16 ottobre al 18 novembre 1993 Corso di aggiornamento in ecocardiografia
| transesofagea presso il Laboratorio di .Ecocardiograﬁa-d_el Dipartimento di
-Cardiologia dell’Universita’ di Rochester, Rocﬁester, New York, USA.

ATTIVITA’ DIDATTICA _

. -Prcfessore_a contratto in Cardiologia presso la Scuola.di Specializzazione in Malattie
dell'Apparato Cardiovascolare e deila scuola a fini speciali per tecinici di fisiopatologia
respiratoria déll’Univers_ita‘ i Genova - Genova '

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

» | 'attivita’ scientifica, iniziata durante gli studi universitari, e proseguita dopo la
laurea nello studio delle applicazioni cliniche de,lie metodiche ecocardiografiche quali
l'ecocardiografia mono, bidiménsionale e Doppler nelle sue diverse applicazioni (PW,CW e
Colore) sia pér via transtoracica che transesofagea. '

*Ha paftecipato a studi incentrati sullo sviluppo di stress-test ecocardiografici utili
nello studio della cardiopatia ischemica: dapprima utilizzando la stimolazione atriale
transesofagea (atrial pacing), successivamente utilizzando Feco-sforzo, e recentemente il
test alla dobutamina. '

_» Ha partecipatio allo sviluppo di nuovi metodi sia nella produzione di mezzi di
contrasto ecocardiografici sia nello studio di nuovi metodi di analisi del segnale audic
Doppler. '

- Dal 1991 al 1992 ha soggiornato presso il laboratorio di ecocardiografia del
dipartimento di Cardiologia deil'Universita’ di Rochester, Rochester, New York, USA

» E' membro delle seguenti Organizzazioni Professionali:

1985 - a tuttoggi Membro della Societa’ ltatiana di Cardiologia
1985 - a tuttoggi Membro della Societa’ Europea di Cardiologia

1988 - a tuttoggi Membro della Societa’ ltaliana di Ecocardiografia



1991 - a tuttoggi ~ Membro della Societa’ Americana di Ecocardiografia
« E membro del sottogruppo di lavoro in ecocardiografia di contrasto della Societa’
Europea di Cardiologia.

NOTE SULLA PRODUZIONE SCIENTIFICA _

I.'attivita’ scientifica ha riguardato principalmente le applicazioni cliniche delle diverse
tecniche ecocardiografiche e lo sviluppo di nuovi metodiche nell’'ambito deli‘ecocardiog_faﬁa di
conirasto. | risultati ottenuti hanno contribuito alla definizione di alcuni concetti principali:

* Ecocardiografia Doppler e Color Doppler. 1} Le metodiche Doppler rappresentano le

tecniche di scelta nella valutazione postoperatoria dei pazienti sotioposti a sostituzione
valvolare e/o a riparazione di shunis infracardiaci. 2) Specificamente le metodiche Color
Doppler associate alfesame per via transesofagea permettono di distinguere jets di rigurgito
intra o paraprotesici. 3) Le-metodiche Doppler permettono di studiare noninvasivamente la
funzione diastolica evidenziando in talune malattie sistemiche una alterazione diastolica
precoce in p':resenza di una funzione sistolica ancora normale slatentizzando una iniziale
compromissione ventricolare sinistral. .

= Ecocardiografia transesofagea. 1) Superionita’ dell'ecocardiografia per via transesofagea
rispetto a quella per via transtoracica nefia patologia dell'aorta toracica, nella valutazione
delle protesi valvotari in sede mitralica e nella valutazione dell'anatomia atriale sinistra e.
destra perla diagnosi di Ca'rdiopétie congenite nell’'eta’ adulta. 2) Utilita’ dell’eco'cardiograf_ia
transesofagea nella diagnosi di masse intracavitarie ventricolari, atriali ed auricolari destre
sinistre ed in emergenze cardiovascolari (dissezione dell’aorta toracica, rottura dei setto
interventricolare). 3) Importanza dell'esame transesofageo nella diagnosi di sospetto '
malfunzionamento efo di compiicanze in portatori di protesi valvolare in sede mitralica ed
alfindicazione chirurgica al reintervento.

» Stress test. 1) Utifita’ delfeco stress test nella vaiutazione e nella quantificazione del
miocardio a rischio (mediante atrial pacing, eco da sforzo e mediante test aita dobutamina ad
~ alto dbsaggio) e del miocardio vitale (mediante test aila dobutamina a basso dosaggio} in
pazienti coronaropatici. 2) Utilita’ dell'eco stress test nella valutazione c_l'ella funzione
diastolica, confrontando, le acquisizioni ecocardiografiche al picco ed nella fase di recupero
dello stress con i dati delfa cineangiografia radioisotopica ai 1° passaggio.

= Mezzi di contrasto in ecocardiografia. 1) Ha standardizzato una tecnica di sonicazione .

| uitrasonora per la produzione di mezzo di contrasto utilizzando scluzioni di albumina umana.



2) Ha condotto studi sul'affidabilita’ e sull'efficacia dei mezzi di confrasto prodotti con
differenti tecniche di sonicazione sia in modelii sperimentali che in animali di laboratorio. 3)
S.ta'cond ucendo uno studio sutia utilita’ e sulla toflerabilita’ dei mezzi di contrasto
somministrati per via intravenosa in soggetti umani. 4) In collaborazione con il dott. KQ
Schwarz dell'Universita’ di Rochester, ha sviluppato una nuovo metodo di analisi det
segnale Doppler basato sull'elaborazione deila sua porzione audio. 5) Ha sviluppato guesto
metodo in associazione alfuso di mezzi di contrasto nella determinazione del flusso arterioso
sia periferico che coronarico utiiizzando sia 'approccio transtoracico che intravascoiare. 6)
Ha inoltre dimostrato la validita’ di questo nuovo metodo nella semiquantificazione del flusso
arterioso sulla base di dati di confronto con le metodiche standard quali analisi delia
videointensita’ e analisi delf'eco segnale in radiofrequenza.

« Ecocardiografia mono e bidimensionale. 1) Ha dimos_ti_"atato l'utilita’ del monitoraggio della

funzione ventricolare sinistra in talune malattie quali ipotiroidismo, acromegalia, diabete
meliito e B Thalassemia Major.

« Altri studi. 1) Ha studiato il comportamento dei-fattdre natriuretico atriale nellipertensione
arteriosa essenziale e in pazienti affetti da B tha'lassemia major in trattamento
.ipertrasfusionale e chelante. 2) In collaborazione con colleghi ha studiato e modificazioni
lipoproteiche indotte dal trattamento con ticlopidina in pazienti coronaro-vasculopatici.

PUBBLICAZIONI
E’ coautore di 172 pubblicazioni (59 lavori per esteso e 113 abstracts a congresso).

LAVORI PER ESTESO 1998-2000: N
Pontremoli R, Nicolella C, Ravera M, Viazzi F, Berruti V, Ruello N, Tomolitlo C, Bezante GP,
Del Sette M, Martinoli C, Sacchi G, DeFerrari G. Microalbuminuria is an early marker of
target organ damage in essential hypertension. Am J Hypertension 1998;11:430-438.

R. Pontremoli, F. Viazzi, C. Martinoli, M. Ravera, C. Nicolella, V. Berruti, N. Ruello, C.
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Transplant 1999, 14: 360-365.
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Health Cufcomes 1999 Apr;5(4).225-232. :



Brunelli G, Bezante GP, Pasdera A, Spallarossa P, Merello MR, Rossettin PF, Zorzet F. Cost
analysis of acute myocardial infarction managemente in DRG and PRG. Journal of Clinical
and Basic Cardiology 2000;3:23.

Spirito P, Rapezzi C, Bellone P, Betocchi S, Autore C, Conte MR, Bezante GP, Bruzzi P.
infective endocarditis in hypertrophic cardiomyopathy: prevalence, incidence and indications
for antibiotic prophylaxis. Circulation 1999;99:2132-2137

Brunelli C, Parodi O, Sambucett G, Corsiglia L, Rosa GM, Giorgetti A, Spaliarossa P, Nista N,
Bezante GP, Caponnetio S. improvement of |schaem|c left ventricular dysfuncﬂon in a clinical
setting. J Clin Basic Cardiof 1999;2:61-63.
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‘Bezante, G. Sacchi, R. Ravazzolo, G. Deferrari. Genetic polymorphism of the renin-
angiotensin-aldosterone system and organ damage in essential hypertension. Kidney int (in
press).

G. Mariani, G. Villa, PF Rossettin, P. Spallarossa, GP Bezante, C. Brunelli, KY pak, BA
KHAW, HW Strauss. Detection of Acute Myocardnal infarction by 99mTc-Labeled d-glucaric
Acid Imaging in Patients with acute chest pain. J Nuclear Med 1999, 40;11:1832-1839.
_Brunelli C, Parodi O, Sambuceti G, Corsiglia I, Rosa GM, Giorgetti A, Spallarossa P, Nista N,
Bezante GP, Caponnetto S. Besserung der ischamische linkventrikularen dysfunction in der
klinisken praxis. J Kardiol 1998;1:20-28.

Brunelli C, Spallarossa P, Pasdera A, Bezante GP, Zorzet F,Rossettin PF. Aspetti gestionali
delfangina instabile. Costi reali e tariffe per DRG. Cardiologia 1998;(1):27-33.

Schwarz KQ, Bezante GP, Chen X, Villa G, Brunelli C. Contrast harmonic Color Doppler ieft
ventriculography: Machine interpreted left ventricular Ejection Fraction compared with
equitibrium gated radionuclide ventriculography. J Am Soc Echo 2000;13(8):368-378.
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Roberto Pontremoli, Maura Ravera, Gian Paolo Bezante, Francesca Viazzi, Clizia Nicolella,
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Left ventricular volume and ejection fraction by 3d harmonic color doppler contrast left
ventriculography compared to equilibrium radionuclide angiocardiography. J Am Soc Echo
1998;11(5):524.
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GP Bezante. Assessment of left ventricular function with contrast enhanced harmonic color
Doppler in a patient with poor-acoustic windows. Contrast workshop- Eumecho#z Trieste,
11 novembre 1998.



GP Bezante, KQ Schwarz, X.Chen, M.Bertolazzi, P. Spallarossa, G.Villa, C.Brunell.
Automatic LV volume and ejection fraction by contrast harmonic color Doppler imaging
compared to radionuclide angiography. Eur Heart J 1999;20: 684A.
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and Giacomo Deferrari. ipertrofia ventricolare sinistra ed alterata funzione sistolicain pazienti
ipertesi con microalbuminuria. Giomale Italiano di Nefrologia 15 $-10, 42 1998,

GP Bezante, KQ Schwarz, G. Villa, G. Gnecco, X. Chen, F.Odaglia, C.Brunelli, MA
Masperone. Determinazione dei volumi e della frazione d’eiezione ventricolare sinistra
mediante ecocontrasto-ventricolografia. Confronto con la cineangiografia radionuclidica.
Cardiologia 1998;43 (suppl.3):91.

GP Bezante, Schwarz K, Brunelli C. Left ventricular endocardial border enhancement by
contrast echocardiography. Ecocardiografia 99,57-59.

GP Bezante, KQ Schwarz, X Chen, M. Bertolazzi, F. Odaglia, G. Villa, C. Brunelli.
Determinazione automatica dei volumi e della frazione d'eiezione mediante
ecocontrastografia. Confronto con la ventricolografia radioisotopica. Cardiologia 1999:44
(suppl. I1):71.

Bezante GP. Automatic edge detection with contrast echocardiography: Case exampies.
Seminars on Contrast Echocardiography and new cardiac ultrasound technologies - 22
marzo 1999: Barcellona (Spain).



