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1. Informazioni generali

1.1 Dati Anagrafici

¢ Nascita: Milano, 4.11.1987

¢ Cittadinanza: Ttaliana

¢ Email: sara.digregorio@fastwebnet.it

1.2 Titoli di Studio

¢  Maturita classica nel 2006 presso il “Liceo Classico Cesare Beccaria”, Milano.

¢ Laurea in Medicina e Chirurgia nell’ottobre 2013 con il massimo dei voti e lode, presso
I'Universita degli Studi di Milano, discutendo una tesi Osservazionale dal titolo “Ossimetria

Cerebrale durante endoarteriectomia carotidea, analisi di 400 pazienti”.

1.3 Percorso Scientifico-Professionale

¢ 2007 — 2009 Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano, presso
Ospedale San Paolo.

¢ Settembre 2008 - Luglio 2011 Volontariato assistenziale malati psichiatrici presso “I

SEMPREVIVI ONLUS”, Parrocchia di San Pietro in sala, Milano.

¢ 2009 — 2012 Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano, triennio

clinico presso Humanitas, Research Hospital, Rozzano, Milano.

¢ Novembre 2012 - Luglio 2014 Internato in Chirurgia Vascolare ed Endovascolare, presso

I’Ospedale San Carlo Borromeo, Milano.
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1.4

1.5

Luglio 2014 - Novembre 2015 Sostituzioni mediche presso studio medico di medicina
generale.

Luglio 2014 - Novembre 2015 Assistenza medica presso Clinica Columbus di Milano,
docente di corsi BLS per aziende di Milano, visite di medicina sportiva presso le palestre
20minutes, Milano.

Da Novembre 2015 ad oggi Medico in Formazione Specialistica presso la Scuola di
Specializzazione in Chirurgia Vascolare ed Endovascolare, Ospedale Policlinico San Martino,
Genova, Direttore Prof. D. Palombo.

Attivita di Formazione al’Estero

Luglio - Agosto 2004 Corso di Lingua Inglese presso Trinity College of Reading, LLondra,
UK.

Novembre 2011 - Luglio 2014 Progetto Erasmus Universidad de ILa Laguna, Santa Cruz de
Tenerife.

Settembre - Ottobre 2009 Volontariato sanitario presso Project for People ONLUS, Mother
and Child center in Calcutta, India.

Luglio 2019 Internship, presso Department of Vascular Surgery the Royal Free London NHS
Foundation Trust, London, UK.

Competenze personali

Lingua madre: italiana

Altre lingue: inglese, Spagnolo

Informatica: 2006 ECDL, Windows, Mac iOS, Osirix, TeraRecon
Altri interesst: attivita artistico-culturali

Sport: attivita di insegnante di pallavolo per 3 anni, presso CSI, Milano
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2. Organizzazione di Congressi e Corsi

2018 Organizzatrice della Winter School for Cardiac and Vascular Surgeons della European

Society of Cardiovascular Surgery (ESCVS), “ The art of scientific lecturing and writing”,
presso 'Universita degli Studi di Genova, Scuola di Specializzazione in Chirurgia Vascolare

ed Endovascolare, Direttore Prof. D. Palombo.

2018 Organizzatrice del “Corso di suture sull’arco aortico e I'aorta discendente su cadaveri di
maiale”, presso il Reparto di Chirurgia Vascolare ed Endovascolare, Ospedale Policlinico San

Martino, Genova, Direttore Prof. D. Palombo.

3. Partecipazione a Corsi di Formazione

2017 - Summer School in Vascular Surgery, Scuola di Specializzazione in Chirurgia Vascolare

ed Endovascolare di Bologna, Prof. A. Stella.

2016 - Corso di Suture chirurgiche, Scuola di Specializzazione in Chirurgia Vascolare ed

Endovascolare, Universita degli Studi di Pavia

4. Partecipazione a Progetti di Ricerca

Maggio - Novembre 2018 progetto di ricerca “Trattamento delle dissezioni acute e croniche
dell’aorta toracica” in collaborazione tra Scuola di Specializzazione in Chirurgia Vascolare,
Universita degli Studi di Genova, Direttore Prof. D. Palombo, e Scuola di Specializzazione in

Chirurgia Vascolare, Universita degli Studi di Milano, Direttore Prof. S. Trimarchi.

Luglio 2019 progetto di ricerca “Advanced endovascular repair of complex aortic diseases” in
collaborazione tra Scuola di Specializzazione in Chirurgia Vascolare, Universita degli Studi di
Genova, Direttore Prof. D. Palombo, e Department of Vascular Surgery, the Royal Free
London NHS Foundation Trust, Londra, UK, Chief Prof. T. Mastracci
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5. Relazioni a Congressi

24-25 Maggio 2016 Relatore al congresso ROMA CAPVT MUNDI, presentando la relazione
“Surgical treatment of symptomatic Internal carotid artery dissection and intramural

hematoma”.

11-14 Maggio 2017 Relatore al 66° Congresso ESCVS, International Congress of the
European Society for Cardiovascular and Endovascular Surgery (ESCVS), Salonicco, Grecia,

presentando la relazione “Results of EVAR in high risk patients”.

11-14 Maggio 2017 Relatore al 66° Congresso ESCVS, International Congtess of the
European Society for Cardiovascular and Endovascular Surgery, Salonicco, Grecia,
presentando la relazione “Endovascular treatments of femoro-popliteal lesions with the use

of Tigris stent. Our experience and preliminary results”.

23-25 Ottobre 2017 Relatore al XVI Congresso Nazionale SICVE, Bologna, presentando la

relazione “Una nuova generazione di BM Stent per il trattamento dell’arteria poplitea”.

15-16 Marzo 2018 Relatore della presentazione al convegno Introducing the GORE TAG
Conformable Thoracic stent Graft with Active Control System, Milano, presentando la
relazione “Esperienze cliniche monocentriche con GORE TAG Conformable con Active

Control System negli aneurismi”.

12-14 Aprile 2018 Relatore al 67° Congresso del’ESCVS, International Congress of the
European Society for Cardiovascular and Endovascular Surgery, Strasburgo, Francia,
presentando la relazione dal titolo: “Treatment of popliteal artery aneurysms. Is still open

surgical repair the best option?”.

6. Partecipazione a Congressi

¢ 4-6 Maggio 2016 Congresso Internazionale “Jean Natali e Edouard Kieffer : la scuola di

Chirurgia Vascolare della Salpetriere e I'Italia”, Universita di Genov

¢ 5-7 Settembre 2016 Congresso Siena VAscular and Endovascular Course, SIVEC, Siena
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15-17 Dicembre 2017, Congtesso Internazionale How To Do It, HTDI, 7° International

Congress, Aortic Surgery, peripheral & venous, Gruppo Ospedaliero San Donato, IRCCS
Ospedale San Raffaele

13-15 Dicembre 2018 Congresso Internazionale How To Do It, HTDI, 8° International
Congress, Aortic Surgery, peripheral & venous, IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano

15-18 Aprile 2019 partecipazione al Congresso Internazionale, Charing Cross, International
Symposium, Londra, UK

7-8 Maggio 2019, Corso CAS presso SC di Chirurgia Vascolare, Ospedale Mauriziano, Torino

4-5 Maggio 2019 9° edizione del Congresso Endovascular Cup, The Long and Winding Road
To The Future, 25 years of EVAR in Italy and more, Viareggio (LU)

19 Settembre 2019 Congresso “Ischemia Midollare in Chirurgia Aortica, strategie e protocolli
clinici per la prevenzione e il trattamento”, presso IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano

19 Settembre 2019 “Giornata mondiale per le patologie aortiche: AD-DAY, Aortic Disease
Awareness Day”, presso IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano

25 Ottobre 2019, 31esima edizione delle Giornate Cardiologiche Torinesi, Everithing you

always wanted to know about Cardiovascular Medicine, Totino.

8 Novembre 2019 “Advances in prevention and treatment of aortic prosthetic infection”,

IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano

2-3 Dicembre 2019, Congtresso Internazionale Technologies in Endovascular Arterial Repair,

TEAR Bologna.

7. Pubblicazioni e Lavori

2014 Catanese V, Alberto Pegorer M, Bissacco D, Di Gregorio S, Dallatana R, Settembrini P.
“Conservative management in a young woman affected by isolated left subclavian artery

dissection” Ann Vasc Dis, 2014

Novembre 2015 - 2019 SAGE: Screening dell’aneurisma dell’aorta addominale in pazienti di
sesso maschile > 65 anni, presso il Reparto di Chirurgia Vascolare ed Endovascolare Prof. D.

Palombo, Ospedale Policlinico San Martino, Genova
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Novembre 2015-2019 partecipazione al Progetto di valutazione della Stiffness Carotidea e
dello spessore della tonaca intima in pazienti oncologici di sesso femminile, in terapia con

Inibitori delle aromatasi, come terapia per il tumore alla mammella

8. Societa Scientifiche

Dal 2015 Membro della Societa Italiana di Chirurgia Vascolare ed Endovascolare (SICVE)

2018 Membro della Junior Committee della European Society of Cardiovascular Surgery

(ESCVS)

9. Attivita Assistenziale

Dal Novembre 2015 ad oggi svolge le proprie funzioni assistenziali come medico in
formazione specialistica presso la Scuola di Specializzazione in Chirurgia Vascolare
dell’Universita degli Studi di Genova, dove attualmente frequenta il V anno di Corso,
partecipando alle attivita chirurgiche di sala operatoria, sia open che endovascolare, cliniche di

reparto e di ambulatorio e diagnostiche del laboratorio di diagnostica vascolare non invasiva.

Da Maggio a Novembre 2018 ha svolto le proprie attivita assistenziali presso la Divisione di
Chirurgia Vascolare II del’'TRCCS Policlinico San Donato di Milano, diretta dal Prof. S.
Trimarchi, seguendo un progetto di studio sulle dissezioni acute e croniche dell’aorta toracica
di collaborazione tra la Scuola di Specializzazione in Chirurgia Vascolare dell’Universita degli

Studi di Genova e di Milano.

Da novembre 2018 a febbraio 2019 ha svolto attivita assistenziale chirurgica presso la
Chirurgia Vascolare dell’Ente ospedaliero Ospedali Galliera di Genova, nell’'ambito della
turnazione dei medici in formazione specialistica della rete formativa della Scuola di

Specializzazione di Chirurgia Vascolare dell’'Universita degli Studi di Genova.

Da Aprile 2019 a Giugno 2019 ha svolto attivita assistenziale chirurgica presso la Chirurgia
Vascolare dell’Ospedale Villa Scassi nell’'ambito della turnazione dei medici in formazione
specialistica della rete formativa della Scuola di Specializzazione di Chirurgia Vascolare

dell’Universita degli Studi di Genova.
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¢ Ha partecipato a oltre 650 interventi di chirurgia vascolare ed endovascolare arteriosa
(patologia carotidea, patologia aneurismatica dell'aorta e dei vasi periferici, rivascolarizzazioni
viscerali, aorto-iliache e femoro-poplitee-tibiali) e venosa, eseguendone oltre 130 come primo
operatore. Tale attivita (vedi scheda allegata) ¢ certificata e disponibile presso I'Azienda
Ospedaliera Ospedale Policlinico San Martino di Genova, I’Azienda Ospedaliera IRCCS
Policlinico San Donato di Milano, ’Ente ospedaliero Ospedali Galliera di Genova e

I’Ospedale Villa Scassi di Genova.

OPERATORE AIUTO ASSISTENTE TOTALE
PATOLOGIA ANEURISMATICA
DELIAORTA 5 32 92 129
PATOLOGIA ANEURISMATICA
PERIFERICA 1 9 17 27
PATOLOGIA DEI TRONCHI
SOVRA-AORTICI 5 27 85 117
PATOLOGIA OBLITERANTE
PERIFERICA 69 106 84 259
PATOLOGIA DEI VASI
VISCERALI 1 7 2 10
PATOLOGIA TRAUMATICA
ARTERIOSO E VENOSO - 25 3 28
PATOLOGIA VENOSA
SUPERFICIALE 53 36 6 95
TOTALFE 134 242 289 665




Genova, 19 Dicembre 2019
In fede,

Sara Di Gregorio
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