
Curriculum Vitae Dott. Casaleggio Mauro 

- nato a Genova 26/06/1960 

- Maturità Classica 1979 

- Laureato in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Genova, Marzo 
1987 

- Abilitazione alla professione Aprile 1987 c/o Università degli Studi di Genova 

- Specialista in Medicina dello Sport, Giugno 1990 

- Specialista in Terapia Fisica e Riabilitazione, Novembre 2005 

- dal marzo 1994 al maggio 1994 dirigente medico c/o reparto Terapia Fisica e 
Riabilitazione Ospedale San Martino 

- dal 06 maggio 1994 dirigente medico ASL 3 S.C. Terapia Fisica e 
Riabilitazione         Territoriale 

- dal 13/08/2004 Responsabile S.S. Polo Riabilitativo Levante  ASL 3  

- Responsabile di Branca: Fisiatria c/o Istituto il Baluardo dal 2008 

- Corso manageriale per dirigenti di struttura complessa, Genova 28/01/2010 –  

 09/04/2010  

- ex medico sociale Genoa c.f.c. 1893 aa 1988/2007 

- Docente presso Università degli studi di Genova, II aa. Corso di Laurea di 
Riabilitazione in Tecniche Ortopediche aa. 2012/2013, 2013/2014 

- Autore e coautore di innumerevoli pubblicazioni scientifiche su riviste 
nazionali ed internazionali sui diversi settori della riabilitazione 

- Autore e coautore della pubblicazione di posters scientifici relativi alla 
riabilitazione (presentati a vari congressi nazionali ed internazionali). 

- Ha organizzato convegni a valenza regionale e nazionale in qualità di 
responsabile scientifico 



Partecipazione a convegni e corsi di aggiornamento (attestati a 
disposizione su richiesta): 

.Pubblicazione”La rachialgia del calciatore, la moderna diagnostica” RECENTIA 
MEDICA vol.XXVIII-N. 9-10-Sett-Ott 1989 Loto Editore Roma P.L. Gatto, M. 
Casaleggio, P. Gatto 

.Pubblicazione ”Le lesioni muscolari del calciatore, metodiche diagnostiche” 
RECENTIA MEDICA vol.XXIX- N5-6-Mag-Giu 1990 Loto Editore Roma. P.L. 
Gatto,M. Casaleggio,P. Gatto 

.”Antidoping nel calcio professionistico”, Roma 16/18 Giugno 1991 

.XI Congresso nazionale L.A.M.I.C.A., Formia 22/24 Giugno 1991 

.Sport e Medicina: aggiornamenti diagnostici e clinici nel calciatore, 19/21 
Giugno 1992 

.VI simposio internazionale di Medicina dello Sport applicata al calcio, Jesolo 
23/28 Giugno 1992 

.Ritorno allo sport: chirurgia e riabilitazione, Savona 07/08 Aprile 1995 relatore 

.Problematiche in tema di Ortopedia e Traumatologia, Genova 09/23 
Maggio1996 

.XVII Congresso Nazionale di Sport e Medicina: progetto di gestione medica 
integrata al calcio moderno, Santa Margherita Ligure (Ge) 26/28 Giugno 1997 

.I° Convegno Provinciale di Sport e Medicina, Genova 30/05/1998 relatore 

.Corso base facilitazioni neuro cinetiche progressive (PNF), metodo Kabat  Apr-
Sett.1999 

.VIII Meeting A.L.A., “Artroscopia e riabilitazione” Genova 23/09/2000 

.Diagnosi e Terapia Meccanica delle rachialgie: il metodo Mc Kenzie, Genova 
17/18 Ottobre 2001 

.Bendaggio funzionale e Tossina botulinica, Genova 09/ Giugno 2001 

.Corso di formazione ed aggiornamento per Ispettori Medici Antidoping, 
Genova 30/03/2001 

.Corso teorico pratico di bendaggio funzionale e bendaggio elastocompressivo, 
Genova 23/12/2002 

.Basic Life Support – Early defibrillation, Genova 21/02/2002 



.Corso di Rianimazione Cardiopolmonare e defibrillazione precoce per operatori 
sanitari, Genova 28/11/2002 

.Riabilitazione post artroscopia, Ge 28/04/2003 

.16° Congresso Naz. Soc. Ital. di artroscopia, sessione Legamento Crociato 
Anteriore, Genova 28/04/2003 relatore 

.Artroscopia e Radiologia dedicata: rapporto istituzionalizzato o personale tra 
specialisti, Genova 29/04/2003 relatore 

.Convegno Internazionale Riabilitazione post artroscopia, Genova 01/05/2003 

.Alimentazione applicata al calcio, Brescia 24/03/2003 

.VIII Corso di aggiornamento per il medico sociale del calcio, Uliveto Terme 
(Pi) 19/05/2003 

.VIII Corso di aggiornamento per il Medico sociale del calcio, Bergamo 
23/06/2003  

.Il governo della domanda sanitaria della popolazione, Genova 22/06/2004 

.Aggiornamento in tema di normativa antidoping, Firenze 09/02/2004 

.Focus monotematico sul cancro del retto, 22/01/2005, corso FAD 

.Corso di aggiornamento nella patologia di spalla, Alessandria 28/10/2006 

.Corso di aggiornamento nella patologia di spalla, Genova 11/11/2006 

.La terapia infiltrativa, Alessandria 15/05/2006 

.”La spalla dal sintomo alla diagnosi”, Genova 06/12/2006 

.“Il theratogs: principi funzionali, modalità d’uso ed indicazioni 
terapeutiche”,Maggio 2007, asl 3 genovese 

.Artroscopia e Riabilitazione, innovazione tecnologica e risk management in 
ortopedia e riabilitazione, Genova21/10/2006 

.”Artrodesi versus protesi tibio-tarsica e prima metatarso-falangea”, Sestri 
Levante (Ge) 06/10/2007 

.Artroprotesi e Riabilitazione nella patologia dell’anca, Alessandria 20/10/2007 

.Artroprotesi e Riabilitazione attualità nella chirurgia protesica di spalla, Acqui  
Terme 22/09/2007 

.Corso di aggiornamento nella patologia del ginocchio, Novara 27/10/2007 



.Artroprotesi e Riabilitazione nella patologia del ginocchio, Vercelli 23/06/2007 

. Artroprotesi e Riabilitazione nella patologia di spalla, Calenzano Sesto 
Fiorentino 30/06/2007, relatore 

.Artroprotesi e riabilitazione: la nuova particolarità con protesi di anca e 
ginocchio, Genova 09/06/2007 

.Congresso SIRN Roma 2004 “An integrated net services offered to a person 
suffering from brain injury: an experience in Genoa” V. Rossi, M. Casaleggio, 
O. Benedetti, D. Dall’Agata  Poster 

.Pubblicazione ”Le lesioni muscolari nello sport” Il medico sportivo  Anno 6, 
Numero 1 2005 M. Casaleggio 

.La terapia infiltrativa, Alessandria 15/05/2006 

.Corso di gestione del dolore, Milano 29/11/2006 

.”Formazione in materia di sicurezza in ambienti di lavoro”, Genova 
01/10/2008, asl 3 genovese 

.4^ giornata della ricerca sull’ictus, Genova 28/10/2008 

.Nuove prospettive riabilitative nei disturbi della postura e del movimento 
nell’emiplegia e nell’atassia dell’adulto, Genova 13-15/03/2008 

.”Information tecnology in medicina”, Genova novembre dicembre 2008, asl 3 
genovese 

.37° Congresso nazionale Simfer “Complessità, Ricerca ed Innovazione in 
Riabilitazione”, Campobasso 20-23/09/2009 

.Focus sulle lesioni traumatiche e compressive dei nervi periferici, Milano 
23/05/2009 

.”Artrosi, artroscopia, artroprotesi”, Calenzano (Fi) 06/06/2009 

.Patologia degenerativa delle articolazioni. Artrosi, Artroscopia, Artroprotesi, 
Alessandria 13/06/2009 

. Patologia degenerative di anca e ginocchio, La Spezia 16/05/2009 

. Patologia degenerative di anca e spalla, Chiavari Ge,18/04/2009 

.Sicurezza dei pazienti e la gestione del rischio clinico, Genova corso FAD 
30/04/2009 

.Bone e Joint Lab, Genova 23-24/10/2009 relatore 



.”Dall’evidence based medicine all’experience based medicine”, Ischia 
07/09/10/2010 

.38° Congresso Nazionale SIMFER “Quality, Evidence, Efficacy and 
Effectiveness”, Venezia 24-27/05/2010 

.6^ giornata della ricerca sull’ictus, Genova 26/11/2010 

.Osteoartrosi: diagnosi, terapia e tecniche infiltrative, Milano 31/05/2011 

.”A preliminary Assessment of the benefits of the addition of botulinum toxin a 
free of complexing proteins (geomi) to a convention on the function of people 
with long standing stroke” Congresso SIMFER Campobasso 2010. Rossi V., 
Casaleggio M., Baietta S., Bet C., Crovetto A., Pistoni S., Dall’Agata D. 
Poster/relatore 

.”Percorso diagnostico terapeutico assistenziale (PDTA) per la donna con 
sospetta patologia della mammella nella ASL3 genovese”  Corso di 
formazione manageriale per dirigenti di struttura complessa. Giugno 
2010. Anselmi L., Blondett M.,Calabrese M.,Canobbio L.,Carmeci L., Casaleggio 
M.,Casaleggio M., Caserza P., Galli A., Ottonello M. 

.Corso power point, Genova aprile 2011, asl 3 genovese 

.Corso CUP, modulo validazione erogato, 21/04/2011 Genova 

.”Valutazione dei benefici del trattamento con tossina botulinica A priva di 
proteine complessanti abbinato ad un programma di riabilitazione 
convenzionale in soggetti affetti da esiti cronici di ictus” Congresso Simfer 
Reggio Calabria 2011. Rossi V.,Casaleggio M.,Baietta S.,Bet C.,Crovetto 
A.,Pistoni S.,Dall’Agata D. Poster/relatore 

.”Aggiornamento inglese scientifico” Genova gennaio maggio 2011, asl 3 
genovese 

.”Valutazione dei benefici del trattamento con tossina botulinica A priva di 
proteine complessanti abbinato ad un programma di riabilitazione 
convenzionale in soggetti affetti da esiti cronici di ictus” XII Congresso SIRN 
Nazionale Milano Maggio2012 Poster V. Rossi, M. Casaleggio,S. Baietta, A.  
Crovetto, S. Pistoni,D. Dall’Agata  . 

.”A preliminary assessment of the benefits of the addition of botulinum toxin A 
free of complexing proteins (Xeomin) to a conventional therapy program on 
the functionof people with longstanding stroke” Poster  

.XIV European congress on clinical neuro physiology and II international 
conference on transcranical magnetic and direct current stimulation Roma 21-



25/06/2011. Rossi V., Casaleggio M., Baietta S.,Bet C., Crovetto A.,Pistoni S., 
Dall’Agata D. 

.”La terapia fisica” XVIII meeting A.L.A. La rotula tra cedimenti,dolore e crisi 
isteriche Genova 4/12/2010 M. Casaleggio relatore 

.”Organizzazione territoriale della riabilitazione cerebrovascolare”. Master 
universitario di II livello malattie cerebrovascolari  Genova 15/03/2007 M. 
Casaleggio relatore 

.”Esame obiettivo della spalla” Corso di formazione per radiologi ASL3 Genova 
Marzo 2006 M. Casaleggio relatore 

.”Lesioni della spalla. Instabilità” Corso di formazione per radiologi ASL3 
Genova Marzo 2006 M. Casaleggio relatore 

.”Overinjuries: patologie tendinee e legamentose da sport. riabilitazione e 
ritorno allo sport” Genova Cl. Montallegro 19/10/2006 M. Casaleggio relatore 

.”Rotture della cuffia dei rotatori” Corso di formazione ASL3 Genova 
18/04/2006 M. Casaleggio relatore 

.Corso di gestione del dolore, corso FAD 25/09/2006 

.”La fisioterapia nella gestione della patologia degenerativa articolare”  
Congresso AAA (Artroscopia, Artroprotesi, Artrosi) La patologia degenerativa 
articolare: quale terapia rigenerativa, quale terapia sostitutiva Genova 
10/07/2010 M. Casaleggio 

.”protesi di ginocchio: la Riabilitazione” Genova Cl.Montallegro 23/24 Ottobre 
2009  M. Casaleggio relatore 

.”Le gonalgie non traumatiche nello sportivo”  Trattamento delle lesioni da 
sovraccarico del ginocchio Genova 19/05/2012 Hotel San Biagio M. Casaleggio 
relatore 

.”Le strategie riabilitative a lungo termine” II Edizione corso di formazione: 
“Dal curare al prendersi cura” A.L.I.CE Liguria Onlus” Genova 22/09/2007    M. 
Casaleggio relatore 

.”Aspetti riabilitativi. Patologia traumatica del ginocchio” Corso di formazione 
ASL3 Genova 07/06/2007 25/10/2007. M. Casaleggio relatore 

.”Movimento nell’emiplegia e nell’atassia dell’adulto”, Marzo 2008, asl 3 
genovese 

.”Il rientro a casa e la riabilitazione” A.L.I.CE. Liguria onlus Di.N.O.G. e SIMG  
“malattia cerebrovascolare ischemica acuta: il ruolo dei medici di medicina 
generale alla luce delle terapie innovative”Clinica Neurologica Università di 
Genova, Genova 28/06/2008 M. Casaleggio relatore 

. 6° giornata della ricerca sull’ictus, Genova 26/11/2010 



.Le responsabilità professionali dei professionisti della sanità, 17/05/2011 
CORSO FAD 

.Cosa è mutato nella comunicazione tra medico e paziente, 11/05/2011 corso 
FAD 

.39° Congresso Nazionale Simfer “La medicina fisica e riabilitativa: dalla presa 
in carico al reinserimento della persona”, Reggio Calabria, 16-19/10/2011 

.”Dall’evidence based medicine all’experience based medicine. Nuove 
acquisizioni in teme di osteoporosi”, 03-05/11/2011 Cefalù (Pa)  

.”La rete Liguria Parkinson, integrazione ospedale-territorio nella gestione del 
paziente parkinsoniano” Genova 18/26 novembre 2011 relatore 

.”Osteorheumatology International Congress on bone involvement in arthritis”, 
Santa Margherita Ligure Ge, 13-14/10/2011 

.”Aspetti riabilitativi nella evoluzione della coxalgia”  Congresso “Zoppico 
perché ho dolore” Sheraton Genova 19/11/2011  M. Casaleggio relatore 

.7^ giornata della ricerca sull’ictus, Genova 25/11/2011 relatore 

.”Action observation therapy: una nuova proposta nella riabilitazione di gruppo 
in pazienti affetti da malattia di Parkinson” 39° congresso nazionale SIMFER 
Reggio Calabria Ottobre 2011 Poster/Relatore 
M.Casaleggio,R.Barella,E.DiTerlizzi,E.Magioncalda,E.Pelosin,C.Bet  

.”Il dipartimento specialità mediche e la sicurezza negli ambienti di lavoro: la 
sicurezza è il mio mestiere2”, gennaio 2012, asl 3 genovese 

.Il percorso prescrittivo autorizzativo in merito ai dispositivi ortopedici: 
condivisione tra i diversi attori di linne guida, dicembre 2012, asl3 genovese  

.”Osteorheumatology International Congress on bone involvementin arthritis”, 
Genova 27-28/09/2012 

.”Protesizzazione elettiva standardizzazione dei percorsi assistenziali.La 
complessità clinica” Congresso SPLOTT Genova settembre 2012  
M.Gardella,F.Ventura,E.Benevolo,L.Carmeci,M.Casaleggio,P.Serpero,L.Baratto 

.Biomeccanica del rachide cervicale: applicazioni in terapia manuale, corso FAD 
Selvazzano Dentro 21/09/2012 

.”Aspetti riabilitativi nelle lesioni legamentose del ginocchio” Eventi Clinica 
Montallegro, Badia Benedettine, 18/10/2012 M. Casaleggio Relatore  

. Presidente/Responsabile scientifico congresso/corso di formazione: “Una 
risposta territoriale alla richiesta riabilitativa nella malattia di Parkinson”, ASL 3 
Genovese, Genova 26/10/2012 Aule S.C. Aggiornamento e Formazione via G. 
Maggio 6 

-40° Congresso Nazionale SIMFER “La medicina riabilitativa nell’area 
mediterranea”, Sorrento 21-25/10/2012   



.I procedimenti disciplinari in ASL3, novembre 2012, asl 3 genovese. 

.“L’innovazione tecnologica ed organizzativa delle Specialità Mediche”: “Utilizzo 
action observation nel trattamento riabilitativo dei pazienti affetti da malattia di 
Parkinson”, ASL 3 Genovese Sala Biblioteca ex O.P., Genova 24/01/2013 

.Corso Basic Life Support Defibrillation BLSD, ASL 3 Genovese Via Maggio 6, 
Genova 13/03/2013   

.”Riabilitazione post LCA: Auto ed Allotrapianto”. 6° Congresso Regionale 
A.LI.O.T.O. “Le patologie del LCA: Autograft vs. Allograft” sede Star Hotel 
President corte Lambruschini 4, Ge  04/05/2013 Relatore 

.57° Congresso Nazionale SIGM (Società Italiana Ginnastica Medica). 
Presidente/moderatore 2° Sessione “La scoliosi ieri ed oggi”   10/05/2013 AC 
Hotel  C.so EUROPA 1075 Genova  

.”Update on Pain” Centro Congressi Chia Laguna (Domus de Maria, Ca) 
23/26.05.2013   

.”La riabilitazione nella protesi anca”, Congresso sala meeting Villa Serena        
“L’ evoluzione nella chirurgia protesica dell’ anca”. Genova 21/06/2013 
Relatore 

.”Rischio clinico nella ASL3”, ASL3 Genovese Via maggio 6,                   
Genova 25/09/2013  

.41° congresso nazionale SIMFER “La ricerca in medicina riabilitativa per una 
scienza del recupero”. Roma 13-16/10/2013. Poster/relatore: “uso di 
oxicodone/naloxone in riabilitazione di pazienti con patologia dolorosa di 
spalla” M. Santangelo, M. Casaleggio 

.Pubblicazione/Giornale italiano di medicina riabilitativa, volume 27 n.2 agosto 
2013, articolo “L’impiego di oppioidi nel trattamento riabilitativo della patologia 
di spalla” Monica Santangelo, Mauro Casaleggio 

.Presidente/Responsabile Scientifico congresso/corso di formazione: “Un 
approccio riabilitativo territoriale alla patologia del rachide”, ASL 3 Genovese, 
Genova 15/11/2013 Aule S.C. Formazione ed Aggiornamento Via G. Maggio 6 

.Abstract N. P220 “Preliminary assessment of the benefits of combining  
botulinum toxin A (Xeomin®) with conventional rehabilitation therapy on the 
function of people with chronic post-stroke spasticity”. 19th EUROPEAN 
CONGRESS of PHYSICAL and REHABILITATION MEDICINE.  26/31 Maggio 2014 
Marseille, France.  

.Pubblicazione/Articolo su rivista PAIN EUROPE FOCUS ON ITALY n.1, Marzo 
2014 “La qualità di vita del paziente in trattamento con oppiacei per lombalgia 
cronica” M. Casaleggio 



.Sicurezza fisica e farmacologica: come prevenire le cadute e gli errori da 
farmaco, 2014 Genova, asl3 genovese 

.XIV congresso nazionale S.I.R.N., Genova 8/10 maggio 2014 tower Genova 
Airport, moderatore sessione Parkinson 

.Meeting regionale GIBIS: “corso di aggiornamento sulla terapia delle malattie 
osteoarticolari”, S. Margherita Ligure, 30 maggio2014 

.”L’ Audit clinico: pronti, ai posti, via”, ASL3 Genovese, via Maggio 6,      
Genova aprile 2014  

.”Terapia ipolipemizzante nel paziente a rischio cardiovascolare globale, ruolo 
del medico di medicina generale tra prescrivibilità e rimborsabilità. Domande, 
dubbi, perplessità ed applicazione corretta dello score ai fini della nota 13.  
GIUGNO 2014 

. 42° Congresso nazionale SIMFER “innovazione, efficacia, sostenibilità”,     
Torino 28 settembre – 01 ottobre 2014  

.”Osteorheumatology International congress”  Genova, 16,17 Ottobre 2014  

.Presidente/Responsabile scientifico congresso/corso di formazione: “Le 
patologie muscolo tendinee di spalla nello sport”, ASL 3 Genovese,        
Genova 27/11/2014 Aule S.C. Formazione ed Aggiornamento, via G. Maggio 6. 

.”Conflitto sub acromiale”  Corso di formazione “Le patologie muscolo tendinee 
di spalla nello sport”, ASL 3 Genovese, Genova 27/11/2014 Relatore 

.”Elementary English”, corso FAD, Genova 05/01/2015 

.”Linee di indirizzo regionali sui percorsi organizzativi nell’assistenza protesica, 
ortesica e fornitura di ausili tecnologici”, ASL3 Genovese, Genova 14/01/2015  

.”Le acuzie e le cronicità nelle strutture dipartimentali: la continuità terapeutica 
in funzione degli esiti”, ASL3 Genovese, Palazzo della salute Doria,         
Genova 22/01/2015 

.”Profili evolutivi in tema di lesioni e danno alla persona”, corso FAD,      
Genova 12/02/2015 

.Pubblicazione rivista Scienze Motorie, Ortopediche, Riabilitative 2014, 62:39-
45: “la stabilizzazione lombare nella lombalgia cronica: un programma 
originale dedicato”  M. La Piana, G. Zanasi, M. Casaleggio 

.Workshop “enabling people through robotic rehabilitation” Istituto Italiano di 
Tecnologia (IIT),via Morego 30, Genova 25/03/2015 



.”Comunicazione scritta: principi generali”, corso FAD, Genova 21/07/2015  

.”Referto e rapporto”, corso FAD, Genova 22/07/2015 

.”Paziente virtuale. Artrite reumatoide”, corso FAD, Genova 01/09/2015 

.43° Congresso Nazionale SIMFER,”Nuove acquisizioni nella riabilitazione delle 
persone con lesioni cerebrali. Modelli organizzativi della riabilitazione.” Ferrara 
4/7/10/2015. Poster: “Procedura di un trattamento riabilitativo individuale 
domiciliare nella lombalgia cronica”. 

.Presidente/Responsabile scientifico congresso/corso di formazione: 
“Aggiornamenti multidisciplinari in Medicina dello Sport”, ASL 3 Genovese, 
Genova 16/10/2015 Aule S.C. Formazione ed Aggiornamento, via G.Maggio 6 
Genova. 

.”Riabilitazione dello sport” Corso di formazione “Aggiornamenti 
multidisciplinari in Medicina dello Sport”, ASL3 Genovese,                      
Genova 16/10/2015 Relatore 

.”Osteorheumatology International Congress” Genova, 22,23 Ottobre 2015 

.”Algo management-dolore muscolo scheletrico, conoscerlo per saperlo 
gestire”, corso FAD, Milano 22/11/2015 

.”Comunicare con successo”, corso FAD, Roma 12/02/2015 al 27/11/2015 

.”La cartella clinica”, corso FAD, Roma dal 27/11/2015 al 04/01/2016 

.”Analisi, prevenzione e gestione del rischio in ambito sanitario”, corso FAD, 
Roma 05/01/2016 

.”E-bola”, corso FAD, Roma dal 27/11/2015 al 13/01/2016 

.”Nuove prospettive (e vecchie problematiche) nella riabilitazione del paziente 
amputato di arto inferiore”, Auditorium IST Nord-IRCCS A.O.U. San Martino- 
IST, Genova 28/01/2016  

.”Osteoporosi postmenopausale: diagnosi e trattamento”, corso FAD,        
Roma 09/02/2016 

.”Fattori di rischio e prevenzione: importanza di uno stile di vita sano”, corso 
FAD, Roma 01/04/2016  

.Pubblicazione ”Treadmill training frequency influences walking improvement in 
subjects with parkinson’s disease: a randomized pilot study”, European Journal 
of Physical and Rehabilitation medicine, n. Eur J Phys Rehabil Med-4301. 
Edizioni Minerva Medica, Maggio 2016 



.”Disabilità motorie, riabilitazione e sport. Un approccio terapeutico globale-no 
limits (ed.2016)”, corso FAD, Roma 27/06/2016  

.”Gestire i collaboratori (ed. 2016)”, corso FAD, Roma 26/07/2016 

.”Differenti metodiche correttive degli esiti di ustioni a carico del volto e del 
collo”, corso FAD, Roma 14/10/2016 

.”Osteorheumatolgy International Congress”, Genova, 20,21/Ottobre 2016 

.44° Congresso Nazionale SIMFER, Bari, 23/26 Ottobre 2016 “La Medicina 
riabilitativa”        Poster: “Elaborazione di un trattamento di stabilizzazione 
vertebrale (core stability) per i pazienti affetti da lombalgia cronica”. 

.”Chirurgia Ortopedica – ApproccioTerapeutico integrato” , corso FAD,      
Milano 10/01/2017    

.”L’omeopatia tra le medicine complementari in Italia ed.2017”, corso FAD, 
Roma 17/03/2017  

.I° Congresso Nazionale Società Italiana G.U.I.D.A., Napoli 09/11 Marzo 2017   

.”Corso pratico sull’imaging ecografico nelle sindromi muscolo scheletriche e 
sulla terapia infiltrativa articolare”, Napoli 10/03 e 11/03/2017 

.”DOLORE e RIABILITAZIONE: farmaci, terapia fisica e programma 
riabilitativo”,”La gestione del dolore nel trauma da sport”,                     
Genova 08/04/2017 NH Collection Genova Marina, Molo Ponte Calvi 5 Relatore 

.”II° Congresso Nazionale ANEU Associazione Neurologia d’Emergenza Urgenza 
IV Advanced Neurological Course”, IRCSS San Martino,                          
Genova 15-17 Giugno 2017    

.”Farmacoeconomia”, corso FAD, Roma 30/06/2017                            

.”Teambuilding e teamworking”, corso FAD, Roma dal 14/03/2017 al 
11/07/2017  

.”Osteorheumatolgy International Congress”, Genova, 19,20/Ottobre 2017 

.45° Congresso Nazionale SIMFER, Genova, 22/25 Ottobre 2017 “Ri-
abilitazione e disabilità attraverso il ciclo della vita. Farmaci ed innovazione 
tecnologica”  Relatore e coordinatore Tavola rotonda: disabilità e sport,    
Poster:”Elaborazione di un programma intensivo individuale di stabilizzazione 
del tronco nel trattamento delle patologie di spalla”,                               
Poster:”Il ruolo della stabilità del tronco nel trattamento della lombalgia 
cronica. Elaborazione di un programma riabilitativo specifico”. 



.”Googleglass in chirurgia ortopedica”, corso FAD, 25/10/2017 

.”Osteopatia e medicina manuale osteopatica”, corso FAD, Roma 21/11/2017 

.”Antiaging: diagnostica e strategie alimentari ed integrative”, corso FAD, 
Roma 21/11/2017 

.”Le malattie metaboliche dell’osso: quando sospettare una base genetica”, 
corso FAD, Roma 23/11/2017 

.”La biologia cellulare dell’osso nella pratica clinica”, corso FAD,                 
Roma 23/11/2017   

.”Pediatria ed osteopatia”, corso FAD, Roma 23/11/2017      

.”Acido o Base? L’equilibrio vitale per l’uomo”, corso FAD, Roma 24/11/2017    

.”Antistress: teoria e pratica”, corso FAD, Roma 28/11/2017   

.”Fondamenti di medicina tradizionale cinese-campi di applicazione”,          
corso FAD, Roma 12/12/2017   

.”La comunicazione efficace nel team multidisciplinare”, corso FAD,          
Roma 30/01/2018          

.BLSD 5 ORE, Basic Life Support Defibrillation, Genova Via Maggio c/o ex O.P.  
01/02/2018     

.”Meningite: mina vagante da disinnescare”, corso FAD, Roma 19/02/2018 

.”Differenti metodiche correttive degli esiti di ustioni a carico degli arti superiori 
(ed. 2018)”, corso FAD, Roma 21/02/2018 

.”La disfunzione erettile: diagnosi e terapia (ed.2018)”, corso FAD,           
Roma 02/03/2018 

.”Terapia nel paziente con dolore articolare: dalla terapia alla real life”,     
corso FAD, Milano 24/04/2018 

.”Mal di schiena e sciatalgia: come quando e perché. Diagnosi e cura della 
patologia degenerativa lombare”, corso FAD, Torino 21/05/2018 

.Pubblicazione rivista “Neural Plasticity” num. 4897276 del 27/05/2018: “Effect 
of group based rehabilitation combining action observation with physioterapy 
on freezing of gait in Parkinson’s desease” 

.”Rischio aggressivo nei luoghi di lavoro”, corso FAD, Roma 26/07/2018 

.”Disfagia”, corso FAD, Roma 01/08/2018 



.46° Congresso Nazionale SIMFER, Ancona 20/23 settembre 2018, “Centralità 
ed opportunità della Riabilitazione nei sistemi sanitari. La sfida di una società 
che invecchia”. 

.”La fragilità dell’osso: dall’osteoporosi postmenopausale alle patologie 
reumatologiche ed ortopediche”, corso FAD, Genova 02/10/2018 

.”Taping neuromuscolare: from evidence to application”, corso FAD,         
Roma 27/11/2018 

.”Accreditamento istituzionale e certificazione ISO 9001:2015: elementi di base 
ed applicazione pratica nella ASL3 Regione Liguria”,                               
Genova via Maggio c/o ex O.P. 07/12/2018 

.”Osso ed oncologia”, corso FAD, Roma 04/01/2019 

.”Il rapporto tra medico e persona con lesione midollare: conoscere per 
garantire risposte adeguate ed un migliore acceso alle cure”, corso FAD,    
Roma 04/01/2019 

.II° congresso Nazionale Società Italiana G.U.I.D.A. per la gestione unificata ed 
interdisciplinare del dolore muscolo scheletrico e dell’algodistrofia.            
Milano 14/15/16 Marzo 2019 

.”La vitamina D ed il calcio”, corso FAD, Roma 26/03/2019 

.”Il melanoma cutaneo dalla diagnosi alla terapia”, corso FAD,                   
Roma 30/04/2019 

.”Vitamina D e obesità”, corso FAD, Roma 02/05/2019  

.”Problematiche osteoarticolari: esperti a confronto”, Palermo Mondello,    
17/18 Maggio 2019 

.”Comunicare con cura. Le parole giuste sul web”, corso FAD,                   
Roma 07/06/2019 

.”Edema osseo: diagnosi e strategie terapeutiche”, Genova 06/06/2019 

.”Il linfedema: dalla diagnosi al trattamento chirurgico”, corso FAD,           
Roma 22/07/2019 

.”Togliersi un peso. La terapia medica dell’obesità”, corso FAD,                  
Roma 06/09/2019 

.47° Congresso Nazionale SIMFER, Firenze 29/09/2019-02/10/2019,             
“il movimento ovvero ”il moto è causa di ogni vita”, Leonardo da Vinci, 
manoscritto H, foglio 141 r.” Poster: “Elaborazione di un protocollo di 



trattamento conservativo nella stenosi vertebrale”,                               
Poster: “L’utilizzo della laser terapia nelle sindromi miofasciali da cervicalgia 
cronica” 

.”La malattia cronica: pillole di comunicazione medico-paziente”, corso FAD, 
Roma 09/10/2019. 

.”Roadmap nella gestione del dolore cronico severo. Low back pain”,         
corso FAD, Milano 09/10/2019 

.”Osteorheumatolgy International Congress 2019”, Genova,                    
24/25 Ottobre 2019 

.”Disturbi respiratori e del sonno e prevenzione dei danni cardiovascolari. 
Diagnosi e terapia dell’ipo-ossigenazione.- Part.1”,  corso FAD,                 
Roma 07/01/2020 

.”Disturbi respiratori e del sonno e prevenzione dei danni cardiovascolari. 
Diaqnosi e terapia della ipo-ossigenazione.- Part.2”, corso FAD, Roma 
22/01/2020 

.”Retraining BLSD”, ASL 3 via Giovanni Maggio 6, Genova 27/01/2020 

.”Come riconoscere precocemente le malattie neuromuscolari”, corso FAD, 
Roma 28/02/2020  

.”La gestione del dolore nel paziente ortopedico”, corso FAD, Roma 03/03/2020 

.”Parole d’oro. La comunicazione efficace con il paziente (ed.2020)”,         
corso FAD, Roma 17/04/2020 

.”Gli aneurismi cerebrali. Conoscenze anatomiche e meccanismi di rottura 
(ed.2020)”, corso FAD, Roma 22/04/2020 

.”Vertigo. Diagnosi e terapia delle patologie vertiginose”, corso FAD,         
Roma 26/05/2020 

.”Ludopatia: strategie ed interventi per il trattamento (ed. 2020)”, corso FAD, 
Roma 13/07/2020  

.”Microbiota e Sindrome Metabolica (ed. 2020)”, corso FAD, Roma 14/07/2020 

.”Doping. Riconoscere e contrastare il fenomeno nello sport amatoriale”,    
corso FAD, Roma 17/07/2020 

.”La galassia delle vitamine B: come e quando integrare (ed.2020)”,              
corso FAD, Roma 17/07/2020 



.”Domande e risposte. Tutto quello che c’è da sapere su blockchain, bioetica, 
burnout e molto altro”, corso FAD, Roma 24/07/2020 

.”Covid-19 e la tutela dei lavoratori. Protocolli e procedure di sicurezza nelle 
strutture sanitarie”, corso FAD, Roma 25/08/2020 

.”Covid-19. Psicosi e ipocondria. La gestione delle nuove paure”, corso FAD,               
Roma 31/08/2020   

.”Covid-19: diritti e salute dei sanitari: Responsabilità professionale e forme di 
tutela in caso di contagio”, corso FAD, Roma 03/09/2020 

.”Covid-19. La comunicazione efficace tra Medico e Paziente mediata da uno 
schermo”, corso FAD, Roma 10/09/2020 

.”Gestione medica, infiltrativa, chirurgica e riabilitativa in patologia di cuffia dei 
rotatori” codice 280903, corso FAD, Napoli 29/10/2020 

.”Roadmap nella gestione del dolore cronico. Low back pain e recupero 
funzionale, dolore da artrosi, dolore neuropatico localizzato”. Codice 294286, 
corso FAD, 12/02/2021 

.”Le lesioni nello sport, cause, diagnosi, trattamenti e protocolli riabilitativi”. 
Codice 320184, corso FAD, Milano 12/05/2021 

.”Diagnosi e terapie degli edemi ossei: dall’osteoporosi all’osteoartrosi 
(applicazione “bone 360°” al servizio dello specialista)”. Codice 315785,    
corso FAD, Milano 14/05/2021 . 

”Gestione del dolore osteoarticolare- Gruppo italiano studio del dolore in 
ortopedia e traumatologia-(G.I.S.D.O.T.), Roma 26/08/2021 

.”III Congresso Nazionale società italiana G.U.I.D.A. (Gestione Unificata 
Interdisciplinare Dolore muscoloscheletrico e dell’Algoneurodistrofia”)       
Roma 16/18 Settembre 2021 Hotel Sheraton Parco de’ Medici 

.”Razionale ed evidenze sull’impiego dei corticosteroidi nelle affezioni 
respiratorie e nella malattia da SARS-CoV-2 (COVID-19): FOCUS SU 
DESAMETASONE”. Corso FAD, evento n. 33-321814, Genova 11/10/2021 

.”Problematiche osteo-articolari: esperti a confronto”. Corso FAD,       
Cernobbio 09/11/2021.  

.”Diagnosi e trattamento di psoriasi ed infezioni cutanee”. Corso FAD, Milano 
19/01/2022 

.”Le infezioni nel paziente diabetico”. Corso FAD, Milano 17/02/2022 



.”BLS-D per operatori sanitari, RCP di base dell’adulto e defibrillazione 
precoce”, ASL 3 Genovese Via Bainsizza 42, Genova 04/03/2022  

.”Osteoday 2022. Aggiornamento e confronto sulla pratica quotidiana”, corso 
FAD, Milano 24/02/2022 

.”La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel pz. con eccesso di 
peso”, corso FAD, Milano 06/03/2022 

.”Aderenza terapeutica ed efficacia nel trattamento delle malattie croniche: 
focus sulla terapia dell’osteoporosi e sulla prevenzione del rischio di frattura”, 
corso FAD, Milano 23/03/2022 

.”FOCUS SU PATOLOGIE OSTEOARTICOLARI: cercare insieme punti di 
convergenza: osteoartrosi, osteoporosi, edema osseo. I nuovi orientamenti 
terapeutici nella patologia degenerativa osteoarticolare“, corso FAD, Napoli 
26/08/2022 

.50° Congresso Nazionale SIMFER, Catania 23/26 Ottobre 2022: 
“RIABILITAZIONE 5.0. L’innovazione tecnologica e la robotica al servizio delle 
persone con disabilità e fragilità” Poster: “L’effetto del recupero della corretta 
stabilità posturale sul dolore vertebrale e sull’efficacia del gesto atletico in un 
gruppo di tennisti amatoriali” 

 

 

           


