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PERSONAL INFORMATION Sofia Paola Martigli 

 

Via Avenaggi 13, 16035 Rapallo (Italy) 

(+39) 3291911717    

sofiapaolamartigli@gmail.com 

STUDIES APPLIED FOR Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di 
Genova con votazione 110/110 con lode. Iscritta all'Albo 
professionale dei Medici Chirurghi di Genova con il n. 16807

WORK EXPERIENCE

12/2017–Present Medico di Guardia
Casa di Cura Villa Montallegro, Genova (Italia) 

10/2017–Present Medico presso RSA Villa Capolungo
Villa Capolungo, Genova Nervi (Italia) 

2/9/2018–9/9/2018 Assistenza medica
AON Open Challenger Genova 2018, Genova (Italia) 

6/6/2018–9/6/2018 Assistenza Medica
Champions League Final 8 2018, Genova (Italia) 

5/4/2018–7/4/2018 Assistenza Medica
Davis Cup 2018, Genova (Italia) 

4/2017–4/2018 Medico sostituto presso Ilva Genova
Gruppo Ilva, Genova (Italy) 

Primo soccorso presso infermeria stabilimento

5/2017–10/2017 Medico presso Residenza per anziani San Gottardo
RSA San Gottardo, Genova (Italy) 

8/2017–10/2017 Medico presso Residenza per anziani Villa Delle Rose
Villa Delle Rose, Genova (Italy) 

4/2017–9/2017 Medico prelevatore presso laboratorio G. B. Valente Chiavari
BioData Lavagna, Chiavari (Italy) 

25/5/2017–28/5/2017 Medico presso 14° European Veterans Fencing Championship
Chiavari Scherma, Chiavari (Italy) 
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12/2016–2/2017 Tirocinante post-laurea
IRCCS Azienda Ospedaliera Universitaria San Martino, Genova (Italy) 

In conformità con la formazione post-laurea ho svolto un mese di tirocinio presso il reparto di 
Gastroenterologia dell'Ospedale San Martino di Genova, dove ho consolidato e approfondito le mie 
conoscenze cliniche (diagnostiche e terapeutiche) e ho appreso le basi della tecnica endoscopica. 
Inoltre ho frequentato per un mese lo studio di un Medico di Medicina Generale, grazie al quale ho 
potuto affrontare la gestione del paziente al di fuori della realtà ospedaliera. Ho frequentato altresì il 
reparto di Chirurgia Vascolare presso l'ospedale San Martino di Genova per il periodo di un mese, e 
qui ho approfondito soprattutto l'aspetto semeiologico e diagnostico-strumentale del paziente con 
patologia arteriosa e venosa.

10/2016–11/2016 Tutor
Festival della Scienza, Genova (Italy) 

Tutor presso il laboratorio "Il chirurgo sei tu!", patrocinato dall'Università degli Studi di Genova, in 
occasione del Festival della Scienza 2016 a Genova.

7/2015–7/2016 Tirocinante
IRCCS Giannina Gaslini, Genova (Italy) 

Tirocinante e tesista presso il reparto di Chirurgia Pediatrica 

11/2013–6/2014 Tirocinante
IRCCS Azienda Ospedaliera Universitaria San Martino, Genova (Italy) 

Tirocinante presso il reparto di Chirurgia Generale a indirizzo oncologico

EDUCATION AND TRAINING

9/3/2017–9/3/2017 Abilitazione all'uso del defibrillatore semiautomatico in ambiente 
extraospedaliero
Centro di Formazione PBLSD Pielletraining, Genova (Italy) 

Fondamenti teorici e pratici del primo soccorso di base e pediatrico 

PERSONAL SKILLS

Mother tongue(s) Italiano

Foreign language(s) UNDERSTANDING SPEAKING WRITING

Listening Reading Spoken interaction Spoken production

Inglese C1 C1 C1 C1 C1

Certificate in Advanced English (CAE) - Cambridge University 

Francese A2 A2 A2 A2 A2

DELF (Diplôme d'études en langue française) livello A2 

Levels: A1 and A2: Basic user - B1 and B2: Independent user - C1 and C2: Proficient user
Common European Framework of Reference for Languages 

Communication skills Buone competenze comunicative acquisite non solo durante il mio percorso di formazione 
universitario in ambito ospedaliero, ma anche in occasione di attività formative e lavorative 
extrauniversitarie.

Organisational / managerial skills Buone competenze organizzative acquisite in occasione di attività lavorative nell'ambito 
dell'organizzazione e della gestione di eventi, in particolare congressi medici.
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Digital skills SELF-ASSESSMENT

Information
processing

Communication
Content
creation

Safety
Problem
solving

Proficient user Proficient user Independent user Independent user Independent user

Digital skills - Self-assessment grid 

Driving licence B
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