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CURRICULUM VITAE 
di ILARIA CABELLA 

 

 
  

 

 
 

Informazioni personali  

Nome e Cognome Ilaria Cabella 

Indirizzo  

Telefono  

E-mail ilariacabella@yahoo.it 

Pec  

Codice fiscale CBLLRI84C53D969Y 

Data e luogo di nascita 13 marzo 1984  -  Genova 

P. IVA 02468710997 

  

Esperienze professionali 
 

 
 
 

Da settembre 2019 

Attività e responsabilità Medico specialista in MFR 

Tutor/Struttura Villa Montallegro 

Tipo di attività o settore Visite Fisiatriche, Onde d’urto, infiltrazioni intra-articolari 

  

Date Da giugno 2018 fino a settembre 2019 

Attività e responsabilità Medico ambulatoriale 

Tutor/Struttura Static Genova 

Tipo di attività o settore Visite fisiatriche, infiltrazioni intraarticoalri 

  

Date Da Dicembre 2017 al giugno 2018 

Attività e responsabilità Medico specialista Fisiatra 

Tutor/Struttura Centro Diagnostico Italiano CDI Milano 

Tipo di attività o settore Visite Fisiatriche, Onde d’urto, Ossigeno-Ozono terapia 

  

Date Da Dicembre 2017 

Attività e responsabilità Consulente fisiatra 

Tutor/Struttura Centro di Riabilitazione Genova Fides (Struttura accreditata) 

Tipo di attività o settore Consulenze fisiatriche in pazienti degenti (neurologici, ortopedici, GCLA) 

  

Date Da Agosto 2017 

Attività e responsabilità Medico Ambulatoriale Specialista Fisiatra 

Tutor/Struttura Reabilia Letimbro (Savona) 
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Tipo di attività o settore Medicina Fisica e Riabilitativa (struttura privata convenzionata) svolgendo visite 
specialistiche, onde d’urto, infiltrazioni intraarticolari e ossigeno-ozono terapia 

  

Date Da Agosto 2017 

Attività e responsabilità Medico  

Tutor/Struttura AISM (associazione Italiana Sclerosi Multipla) 

Tipo di attività o settore Collaborazioni con l’Associazione per copertura di Guardia Medica c/o il servizio di 
Riabilitazione e per Visite Specialistiche 

  

Date luglio 2012 → luglio 2017 

Principali attività e 
responsabilità 

Medico in formazione specialistica  (con esperienza c/o reparto di 
Neuroriabilitazione Clinica Neurologica; Riabilitazione ortopedica e neurologica Pad. 
Maragliano Ospedale San Martino; Ambulatori specialistici fisiatrici Ospedate C.T.O 
Torino e Ospedale Maria Vittoria Torino; Reparto Riabilitativo di III° livello Ospedale 
San Luigi Gonzaga Orbassano Torino;  Ambulatorio Podologia; Ambulatorio Terapia 
del Dolore Osp. San Martino; Ambulatori Fisiatrici ASL 3.) 

Tutor/Struttura Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa  
Università di Torino – Direttore G. Massazza 
Università di Genova (aggregata) – Direttore G. Abbruzzese 

Tipo di attività o settore Medicina Fisica e Riabilitativa 

  

Date Dal 2010 al 2012 

Attività e responsabilità Medico c/o Aeroporto Villanova d’Albenga Croce Rossa Italiana  

 Guardia Medica c/o i poli di Arquata Scrivia e Novi ligure  

 Guardia Medica c/o Asl 3 Genovese 
Sostituzioni di MMG 

  

Esperienza come medico durante manifestazioni sportive, in particolare eventi di Hockey indoor, arti Marziali e campionati 
di volley femminile 
 
 

  

Istruzione e formazione  

 A partire dal 2010 e fino a tutt’oggi costante attività formativa mediante 
partecipazioni a CORSI, CONVEGNI, CONGRESSI E SEMINARI di pertinenza 
riabilitativa 

  

  

Data 29 giugno 2017 

Titolo della qualifica rilasciata Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione 

Organizzazione erogatrice Università di Torino e Università di Genova (aggregata) 

  

Data Giugno 2017 

Titolo della qualifica rilasciata Esperto in medicina manuale ortopedica – Metodo Robert Maigne 

Organizzazione erogatrice  AIRAS Padova 
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Data 29/07/2010  

Titolo della qualifica rilasciata Iscrizione all ’Albo professionale dei Me dici Chirurghi della 
Provincia di Genova con i l  n.  15578  

Organizzazione erogatrice  Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Genova 

  

Data 14/07/2010 

Titolo della qualifica rilasciata Abil i tazione al l ’esercizio della professione d i Medico Chirurgo  

Organizzazione erogatrice  Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca 

  

Date a.a. 2003 – a.a. 2008-09  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia  
 

Titolo della tesi di Laurea: “Ruolo delle neuroimmagini nell’approccio riabilitativo nel 
paziente con gravi lesioni encefaliche acquisite”      

Organizzazione erogatrice  Università degli Studi di Genova – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

  

Date a.s. 1998-1999 – a.s. 2002-2003  

Titolo della qualifica rilasciata Licenza di maturità scienti fica  

Organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Liceo scientifico Statale “Leonardo da Vinci”, Genova 

 
 

Capacità e competenze 
personali 

 

 Partecipazione a corsi teorici e pratici di ossigeno Ozono Terapia,  infiltrazioni 
intraarticolari, trattamento trigger points 

 
 

  

 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali". 

  

 Genova, 25 giugno 2020 

  

Firma    Ilaria Cabella 
 


