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   INFORMAZIONI PERSONALI Dott. MATTEO CAITI 
 

  

 Via Fabrizi 15/2 – Genova - Italia 

 010514605     +39 3495868886 

 matteo.caiti@hsanmartino.it       mcaiti1976@libero.it 
 
Codice Fiscale  CTAMTT76L11D969T 

Data di nascita 11/07/1976    | Nazionalità Italiana 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo 
quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996 e dell’art 13 del Regolamento 
(UE) 2016/679 (GDPR)” 

 
 
 

ESPERIENZA  
PROFESSIONALE 

Contratto a tempo indeterminato (disciplina: Medicina Interna) presso la  

S.C Medicina d’Urgenza2 dell’ Ospedale Policlinico San Martino di  

Genova (attualmente denominata UO di MEDICINA INTERNA) 

(Direttori: Dott. R. Tallone e successivamente Dott. P. Moscatelli)  

dal 01/09/2015, con orario di lavoro a tempo pieno.  

Dal 2018 Preposto alla Sicurezza e Responsabile della Formazione della UO. 

 
Contratto a tempo indeterminato (disciplina: Medicina Interna)  presso la  

S.C.  Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza dell'Ospedale San Paolo di  

Savona (Direttore: Dott. R. Lerza) dal 01/06/2011 al 31/08/2015, con orario   

di lavoro a tempo pieno. 

 

Contratto per attività libero professionale presso la  S.C. Medicina 1^  

dell’Ospedale San Paolo di Savona (Direttore: Dott. R.Tassara) dal 12/01/2009  

al 31/05/2011 con orario di lavoro a tempo pieno. 

 

Attività di sostituzione dei Medici di Medicina Generale fino al 2008. 

 

Attività libero professionale in qualità di Allergologo presso l’ Istituto “Il Baluardo” 

(Genova) fino al 2011. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE       1995: Maturità scientifica conseguita presso il Liceo “Leonardo da Vinci” di Genova 

con votazione 50/60. 

 

1996: Conseguimento del diploma di 1° livello “DELF” in lingua Francese presso il 

“Centre Culturel Français” di Genova. 

 

2004: Laurea in Medicina e Chirurgia con la votazione di 110/110 conseguita 

presso l’Università degli Studi di Genova (18/03/2004). 

Abilitazione all’esercizio della Professione Medica conseguita presso l’Università 

degli Studi di Genova (30/07/2004). 
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Frequenza volontaria per 10 mesi presso il reparto di Semeiotica e Metodologia 

Medica 1 (Direttore: Prof. F. Puppo) - Azienda Ospedaliera San Martino, Genova –

da Marzo 2004 a Dicembre 2005. 

2008: Specializzazione in “Allergologia e Immunologia Clinica” presso 
l’Università     degli  Studi di Genova con votazione di 50/50 con lode (frequenza del 
reparto di Medicina Interna e dell’ambulatorio di Immunologia Clinica presso la 
“Semeiotica Medica 1” – Ospedale San Martino -  dal 2005 al 2008; frequenza del 
reparto di Allergologia – Padiglione 13, Ospedale San Martino – dal 2007 al 2008) 

2009: Master Universitario di II livello in “Emostasi e Trombosi”  (Università degli

Studi di Genova)    

 

2022: PATENTINO ITALIANO DI SPIROMETRIA SIP- IRS, esame superato  

presso l’Ospedale Fondazione IRCSS San Matteo  di Pavia il 25/06/2022 

 

2023: Diploma ALS esecutore. Corso Advanced Life Support, Genova 18-19/05/23 
 

 

 

 

Lingua madre 

 

 

                                        

                                      Altre lingue 
 
 
 
 
 
 

                   
                   Competenze digitali 

 

Italiano 
 
 
 

Buona conoscenza scritta e parlata del Francese  (diploma di 1° livello “DELF” in lingua 

Francese presso il “Centre Culturel Français” di Genova) 

 

Discreta conoscenza scritta e parlata dell’Inglese 

 

 

Buona conoscenza e pratica d'uso dei Sistemi Operativi Windows, del pacchetto 

applicativo Office, Word, Power Point. 

 

Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Murdaca G., Colombo BM., Caiti M., Cagnati P., Massa G., Puppo F. Remission of Brucella 
endocarditis in a patient with mitral valve mechanical prosthesis by antibiotic therapy alone: 
a case report.  Int J Cardiol 117(1): e35-e36, 2007. (IF: 1,765). 
 
Colombo BM., Murdaca G., Caiti M., Rodriguez G., Grassia L., Rossi E., Indiveri F, Puppo 
F. Intima-media thickness. A marker of accelerated atherosclerosis in women with Systemic 
Lupus Erythematosus. Ann N Y Acad Sci 1108: 121-126, 2007. (IF: 1.930). 
 
Murdaca G., Colombo BM., Sprecacenere B., Caiti M., Massa G., Picciotto A., Ceppa P., 
Puppo F. Autoimmune intrahepatic cholangiopathy associated with antiphospholipid 
antibody syndrome. Eur J Gastroenterol Hepatol 19(10): 910-912 , 2007. (IF: 1.895). 
 
Murdaca G., Colombo BM., Barabino G., Caiti M., Cagnati P., Puppo F. Anti-tumour 
necrosis factor-treatment with infliximab for disseminated granuloma anulare. American 
Journal of Clinical Dermatology. (IF: 2.022). 
 
Murdaca G., Cagnati P., Gulli R., Caiti M., Boccardo F., Campisi C., Puppo F. Recurrent 
intestinal perforation associated with thrombosis of inferior vena cava: uncommon 
presentation of antiphospholipid syndrome. J Rheumatol (IF: 3,151). 

 
Riccardi A. Dignetti P. Tasso F. Caiti M. Lerza R. Tongue abscess: a rare occurrence 
possibly mimicking angioedema. Emergency care Journal; 2013;  vol. 9:e23 
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Collaborazioni scientifiche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comunicazioni orali a congressi o 
corsi    come relatore 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ghinatti M, Caiti M…Lerza R. Impatto sul pronto soccorso della domanda di 
ospedalizzazione da strutture residenziali extraospedaliere. Italian journal of Emergency 
medicine, Maggio 2013. 
 
Canepa P., Caiti M, Moscatelli P. “Refeeding syndrome in the Emergency Medicine 
Department: management, prevention and challenges of a nutritional emergency”. Italian 
Journal of Emergency Medicine 2021 August;10(2):91-4 
 
Magnani O., Caiti M., Cenni E., Moscatelli P. “From sciatica pain to a complex diagnosis: a 
case of pyomyositis and chronic lymphocitic leukemia”. Italian Journal of Medicine. Vol. 15 
NO.3 2021. https://doi.org/10.4081/itjm.2021.1386 
 
Clinical predictors of late SARS-CoV-2 positivity in Italian internal medicine wards. 
Carbone F, et al.  Eur J Clin Invest. 2022 Jan;52(1):e13705. doi: 10.1111/eci.13705. Epub 
2021 Nov 8. 
 
Chest X-ray severity score Brixia: From marker of early COVID-19 infection to predictor of 
worse outcome in internal medicine wards. Carbone F et al. Eur J Clin Invest. 2023 
Feb;53(2):e13908. doi: 10.1111/eci.13908. Epub 2022 Nov 21. 
 
 

Incarico di collaborazione scientifica progetto “Best practice from cardiovascular 
evidence”, Sestri Levante (Genova) 15/05/2018  

Incarico di collaborazione scientifica progetto “NAO team: un lavoro di squadra. Quali 
NAO per quali pazienti ?”  Genova 20 e 27 Giugno 2019 

Incarico di collaborazione scientifica “Top seminar cardiovascolare: la pratica clinica  
oltre l’ovvio” Milano 8-9 Febbraio 2019 

Incarico di collaborazione scientifica in qualità di componente del BOARD scientifico    
e in qualità di relatore  per il progetto FADOI “La gestione del paziente complesso       
con BPCO e/o CIC”, Genova Ottobre-Dicembre 2019 

 

Caiti M. “Utilizzo dei Farmaci Immunosopressori in gravidanza.” Congresso “LES e 
dintorni in Ginecologia ed Ostetricia”. Genova, 15/11/2008 

Caiti M. “Gestione delle patologie allergiche in OBI” Congresso Regionale SIMEU, 
Genova, 18 Dicembre 2014 

Caiti M. Evento “Doctors for Allergy” : Diagnosi e Terapia in DEA della allergia a farmaci: 
gestione del paziente a rischio.  Genova, 19/09/2015 
 
Caiti M. Congresso FADOI Giovani Liguria: presentazione di un caso clinico. Genova, 
28/11/2015 

 
Caiti M. Congresso FADOI Giovani Liguria: presentazione di un caso clinico. Genova 
03/12/2016 

 
Caiti M. Congresso “Giornate savonesi di Medicina Interna”: La storia della Medicina 
Interna. Savona, 19/05/2017 

 
Caiti M. Congresso “Sulle spalle dei giganti: la Storia della medicina condivisa in un 
social network”, Roma 14/10/2017 

 
Caiti M. Corso “Update in emostasi e trombosi”, Genova 09/06/2018: presentazione 
di un caso clinico.  
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Caiti M. Nuovi target pressori alla luce delle nuove linee guida e dei nuovi trials sull’ 
Ipertensione arteriosa. Congresso regionale FADOI giovani, Genova 01/12/2018 
 
Caiti M. Presentazione di un caso clinico. Grandangolo di Medicina Interna, Genova 
13/04/2019 
 
Caiti M. La terapia personalizzata nella BPCO. Congresso Regionale FADOI, 
Genova, 26/10/2019 
 

Caiti M. Trattamento anticoagulante nel paziente anziano non compliante. Convegno 
Regionale AIAC Liguria “Aritmologia nel paziente anziano polipatologico e 
politrattato.” Genova, 07/12/2019 
 
Caiti M. La gestione del paziente in tempo COVID19 nelle Medicine Interne liguri. 
Aspetti diagnostici: Tamponi e TAC Toracica. Genova, 11/06/2020 
 
Caiti M. Acido Bempedoico, evidenze per una nuova opportunità nel trattamento 
dell’ipercolesterolemia e della dislipidemia mista. Evento FADOI: Ipercolesterolemia 
e dislipidemia mista: un unmet need con nuove opportunità di trattamento . Webinar 
24/03/2021 Genova.  
 
Caiti M. e Castellaneta M. Un caso di emofilia acquisita. XI Grandangolo di Medicina 
Interna. Evento FADOI. Webinar 28/05/2021. 
 
Caiti M. Acido Bempedoico e altri nuovi ipolipemizzanti. Congresso Regionale 
FADOI. 28/10/2021 
 
Caiti M. e Moscatelli P. Il percorso complessivo del malato in ospedale. Approccio e 
presa in carico del paziente con sospetta emofilia acquisita. Genova, 16/11/2021 
 
Caiti M. Canepa P. Cenni E.  Caso clinico: “Un giovane paziente con ascite, diarrea 
e versamento pleurico. Una diagnosi non scontata.”  IMPARIAMO DAI CASI CLINICI 
-  FAD Asincrona  3 giugno 2021 al 30 novembre 2021 
 
Caiti M. Le rappresentazioni artistiche e anatomiche del corpo umano nella storia 
della medicina fra salute e malattia. Parte prima. Palazzo Imperiale, Genova. Evento 
organizzato dall’Associazione “Amici festival della scienza” con il patrocinio 
dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Genova.  
 
Caiti M. Moderatore della Sessione “Innovazione in Medicina Interna” – Tavola 
rotonda: le nuove tecnologie digitali indispensabili per l’asse ospedale-territorio: a 
che punto siamo? Congresso “Grandangolo in Medicina Interna”, Genova 13/05/22 
 
Caiti M. Moderatore presso la “Poster-Session” Infettivologica – Congresso 
Nazionale FADOI – ROMA, 22/05/22 
 
Caiti M. Relatore: “Importanza dei dati spirometrici nella BPCO”. Corso “La 
Spirometria in Medicina Interna”, Ospedale Galliera, Genova. 21/10/2022 
 
Caiti M. Relatore: Un caso clinico di emofilia acquisita. 1° Corso Regionale Siset 
Liguria. Genova, 20/12/2022 
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Responsabile scientifico di 
Congressi/Corsi 

 

 

 

 

 

 

 

Comunicazioni con posters e/o 
con abstracts a congressi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

            

 Partecipazione a congressi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Congresso “Sulle spalle dei giganti: la storia, l’attualità e il futuro della Medicina 
condivisi in un social Network”. Savona, 16/02/2019. 
 
Aggiornamenti in Medicina Interna: linee guida, procedure, protocolli. UO Medicina 
Interna Ospedale Policlinico San Martino, Genova. 2022-2023 
 
 
 
 
Murdaca G., Cagnati P., Caiti M.,…Puppo F. Endocardite da Brucella in paziente 
con protesi mitralica meccanica. XIII Riunione della Sezione Interregionale SIMI 
Piemonte-Liguria e Valle D’Aosta. Genova, 6/7/2006. 

 
Murdaca G., Cagnati P., Caiti M.,…Puppo F. Anti-phospholipid antibody syndrome 
associated with intrahepatic cholangiopathy. 107° Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Medicina Interna. Cagliari, 21-24/10/2006. 
 
Utility of “FAST” in food allergy: a case report. Minale P., Fumagalli F, Kunkl A., Caiti 
M.,Troise C., Canonica G.W; XX World Allergy Congress, Bangkok, December 2007. 

 
Caiti M., Murdaca G., Cagnati P., Guaraglia E., Colombo BM., Puppo F.  
Insufficienza respiratoria ad eziologia multifattoriale. XVI  Riunione della Sezione 
Interregionale SIMI Piemonte-Liguria e Valle D’Aosta. Torino, 03/07/08. 
 
Caiti M., Murdaca G.,…Puppo F. Una dispnea molto complicata. 109° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna. Genova, 25-28/10/2008. 

 
Murdaca G., Cagnati P., Gulli R., Caiti M., Guaraglia E., Boccardo F., Campisi C., 
Puppo F. Recurrent intestinal perforation associated with thrombosis of inferior vena 
cava. Uncommon presentation of antiphospholipid syndrome. 109° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna. Genova, 25-28/10/2008. 

 
Minuto P. Ghinatti M. Caiti M. Licenziato M. Dignetti P. Riccardi A. Lerza M.  Critical 
considerations on traumatic events involving anticoagulated elderly patients for atrial 
fibrillation. Congresso Nazionale ACEMC Verona 16-17 /05/2014. 

 
Frumento F, Riccardi A,…Caiti M…Lerza R. Traumi da cadute accidentali in pazienti 
scoagulati per fibrillazione atriale: il rovescio della medaglia della prevenzione dello 
stroke. Congresso Regionale Simeu, Genova 18/12/2014 
 
Caiti M. Tromboembolia polmonare acuta e Trombosi della vena cava superiore 
cronica. Congresso Nazionale SIMEU, Roma, 24-26/05/2018 
 
Canepa P. Caiti M. et al. “An uncommon case of polyserositis and malabsorption in 
a young black man.” 121° Congresso Nazionale SIMI (Società Italiana di Medicina 
Interna). 23-25 Ottobre 2020.  
 
 
 
Regolare partecipazione a congressi scientifici e corsi di aggiornamento, in regola con gli 
ECM. 
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Appartenenza a gruppi  

 

Ideatore e amministratore del gruppo Facebook “Antichi Termini di Semeiotica Medica e 
Radiologica” che si occupa di Storia della Medicina (oltre 2800 iscritti) 
 
Socio Corrispondente dell’ “Accademia di Storia dell’Arte Sanitaria” di Roma 
 
Vicepresidente/Presidente eletto FADOI LIGURIA e Membro del Direttivo Regionale della 
“FADOI”  (Federazione delle Associazioni Dirigenti Ospedalieri Internisti)  
 
Membro della Commissione Culturale dell’Ordine dei Medici di Genova.  
 

   

                               Dati personali 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


