FEDERICA SALMERI

Curriculum Vitae

Salmeri Federica nata a Genova i 18 Ottobre 1968, residente in via
Mogadiscio, 8B/26 — 16141 Genova

ESPERIENZE PROFESSIONALI

= Contratto di lavoro dipendente con I’Associazione AN.F.FAS. di
Genova negli anni 1991 e 1992;

s Dal 1991 lavoro di collaborazione con AISM di Genova, in qualita di
Fisioterapista della Riabilitazione;

s Lavoro a tempo determinato presso la ASL 3 Genovese dal 03/01/2000
al 02/07/2000 in qualita di Operatore Professionale Sanitario —
Fisioterapista incaricato;

s Lavoro di libera professione presso strutture private convenzionate e
non con A.S.L.;

s Dal 2006, presso ambulatorio AISM, attivita di riabilitazione sfinterica
sia per sclerosi multiple che per patologie neurologiche in catico
all’Associazione Italiana Sclerosi Multiple;

s Dal Novembre 2007 a Maggio 2008, rapporto di dipendenza a tempo
indeterminato presso A.LS.M. Genova;

= Dal Maggio 2008, nuovamente in rapporto da Libera Professionista
presso A.LS.M. Genova,

= Dal 2013 libera professione, riabilitazione Pavimento Pelvico.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE PROFESSIONALE

» Laurea in Fisioterapia — anno 2006/07, votazione 110/110;

= Diploma di Terapista della Riabilitazione specializzato in Cinesiterapia,
anno accademico 1991;

= Diploma di Maturita Magistrale, anno scolastico 1986/87,
votazione 56/60.

s Corso di aggiornamento per terapisti della Riabilitazione AISM Genova
Maggio 1992;

» Corso sulla Rieducazione del VII Paio Nervi Cranici Turate — Marzo
1993;

w VI Corso teorico pratico sul bendaggio adesivo funzionale Genova —
Febbraio 1994,

u Corso introduttivo su: “Approccio Bobathiano nella riabilitazione della
sclerosi multipla” Genova — Giugno 1995;

m Esame di accreditamento all'utilizzo della scala FIM Genova — Aprile
1996;

= Incontro sul tema: “Occhio e sclerosi multipla” Genova — Maggio 1997;
= Incontro sul tema: “La neuropsicologia della sclerosi multipla” Genova —
Giugno 1997;

= Corso sugli ausili per I'autonomia nella sclerosi multipla Genova —
Novembre 1997,



s Corso a cura del Mckenzie Istitute — Parte A “La Colonna Lombare”
Sanremo — Agosto 1998;

s Corso a cura del Mckenzie Istitute — Parte B “La Colonna Cervicale e
Dorsale” Roma — Dicembre 1998;

s Corso I stadio di Medicina Ortopedica Cyriax Genova — Aprile 1999;
= Seminario I° livello sulla postura in carrozzina Genova Novembre 1999;

e Corso sull’amputazione dell’arto inferiore. Sue implicazioni Genova —
Ottobre 2001;

s Congresso Nazionale della Sezione di Radiclogia Muscolo Scheletrica
Genova — Maggio 2003;

» Corso residenziale dal tema: Protocolli e procedure assistenziali per le
professiont sanitarie Genova — Ottobre 2003;

s Corso Formativo sui Principi Fondamentali di Elettrostimolazione
Genova - Ottobre 2003;

s “R M Metodo Méziéres” modulo base Genova — Novembre 2004;

s “R M Metodo Méziéres” modulo avanzato Genova — Febbraio 2005;

s Corso di riabilitazione sfinterica — Giugno 2006;

= “Alliance Building: costruire alleanze in ambito sanitario” Genova —
giugno 2008;

s “Gli Ausili per l]a SM” Genova — Settembre 2008;

s La riabilitazione del Paziente affetto da SM con spasticita — Genova
Ottobre 2008;

s Terzo Corso Internazionale teorico/ pratico “Il Team Interdisciplinare
del pavimento Pelvico” — Treviglio Novembre 2008,

= RIMS 2009 Genova - Aprile 2009;
» Traumi del Ginocchio Genova — Aprile 2009;
s Traumi della Caviglia Genova — Maggio 2009;

s La gestione Riabilitativa dei disturbi Urinali e Fecali nella SM Milano —
Giugno 2009;

m La gestione delle cadute nella SM Genova — Giugno 2009;
m Traumi del Polso e della Mano Genova — Ottobre 2009;
Traumi della Colonna Genova — Ottobre 2009,

® La gestione dei disturbi Respiratori nella SM e nella SLA Genova —
Novembre 2009,

s Il Linfodrenaggio nella SM Genova — Dicembre 2009;
= Recenti acquisizioni sulla SM: Aspetti Riabilitativi Genova — Aprile 2010;
= Lo sport con una protesi articolare Genova — Maggio 2010;

» Caviglia e Scherma Genova — Giugno 2010;
= Spalla e Pallanuoto Genova — Ottobre 2010,

= La Riabilitazione del Paziente Oncologico anziano Genova — Ottobre
2010,

m Gestone dei disturbi Cognitivi ¢ Comportamentali del Paziente con SM
Genova - Novembre 2010;

» Recentl acquisizioni sulla SM: Aspett Riabilitativi Genova — Aprile 2011;

m Artrosi e Sindromi Canalicolari dell’Arto Superiore, espressione di
Malattia Professionale Genova — Settembre 2011;



s Terapia Fisica nella SM Genova — Settembre 2011,

= Riabilitazione dei disturbi dell’Equilibrio e Cootdinazione in SM Genova
Ottobre 2011;

= Gestione Riabilitativa dei Disturbi Sensitivo- Motori dell’AS nei pazienti
con SM Genova — Novembre 2011;

» Diagnostica e Progettualita Riabilitativa, Tempi ¢ modalita di
registrazione anche ai fini LEA Genova — Novembre 2011;

= Recenti Acquisizioni sulla SM aspetti Riabilitativi Genova — Febbraio
2012;

= La gestione dei trattamenti di gruppo in ambito riabilitativo — Genova
Settembre 2012;

s Corso analisi e confronto interdisciplinare delle problematiche
intercorrenti, nel percorso riabilitativo nel paziente SM e SLA — Genova
Dicembre 2013;

m Corso: Trattamento di Gruppo — Genova Ottobre 2014;

» Corso IGI 2015 Pavimento Pelvico: la gestione clinico-assistenziale della
urgenza minzionale e della nicturia — Genova Gennaio 2015;

s Corso annuale Audit Clinici in ambito riabilitativo — Genova 2015;
s Corso accreditamento FIM — Genova Settembre 2015;

= Corso La gestione, in ambito riabilitativo, del paziente con SM con grave
disabilita — Genova Aprile e Maggio 2016;

m Corso Alterazioni Postulai in SM: Tecniche di Gestione — Genova
Novembre 2017;

s Corso Recenti Acquisizioni nella SM — Genova Marzo 2018;

= Corso Riabilitazione cognitiva in dualtask nella SM — Genova Settembre
2018;

s Corso I° Corso Internazionale del Pavimento Pelvico: dalla teoria alla
pratica — Giussano Novembre 2018;

s Corso Recenti acquisizioni nella SM: le tecnologie ambulatoriali e
domiciliari per il trattamento riabilitativo in SM — Genova Marzo 2019;

w Corso La ginnastica posturale e gli esercizi ipopressivi in riabilitazione —
Genova Settembre 2019,

» Corso Taping nella SM, corso teorico/pratico — Genova Novembre
2019,

n Corso RIMS: Riabilitation in progressive SM — Milano Dicembre 2019;

s Corso La Dieta Chetogenica: definizione ed applicazioni cliniche nel pz.
Con eccesso di peso — Corso fad Gennaio 2020,

s Corso Il sonno ed 1 suoi disturbi — Corso fad Marzo 2020;

» Corso Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS Covid 2 —
Corso fad Marzo 2021;

= Corso L'importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute Pubblica
— Corso fad Giugno 2021

s Corso Stabilometria della SM: valutazione alla misura outcame — Genova

Marzo 2022,

s Corso Gestione riabilitativa det disturbi urinari, fecali, sessuali nella SM:
1? e 2° livello — Genova Maggio 2022;

s Corso Clinical and istrumental aspect in relabilitation magement of
bladder and Bowel Disorders in MS — Genova Maggio 2023.



DOCENZE

m Docente: Gestione Riabilitativa dei disturbi Urinali, sessuali e fecali nella
SM corso di I° livello Genova — Giugno 2012,

s Docente: Gestione Riabilitativa dei disturbi urinari, fecali e sessuali nella
SM corso di I1° livello — Genova Novembre 2014;

= Docente: Riabilitazione pavimento pelvico per disfunzioni urinarie,
fecali, sessuali in SM presso Ospedale di Piario — Priario (BG) Novembre
2018,

m Docente: Riabilitazione Pavimento Pelvico per disfunzioni urinarie,
fecali, sessuali in SM presso Citta di Napoli — Napoli Aprile 2019;

= Docente per tecniche mabilitative in pavimento pelvico in SM presso
AISM Genova — Genova Ottobre 2020;

s In corso di preparazione Docenza presso Citta di Orvieto su
Riabilitazione Pavimento pelvico per disfunzioni urinarie, fecali, sessuali
in SM — Orvieto Ottobre 2023.
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