Curriculum vitae
Fabio Valente
Via Emilio Salgari 71c/27 Ge – Pegli
Cell. : 340 73 73 983
E-Mail : fabio.valente@hotmail.it
Nato a Genova il 26 -05 – 1976
Professione : Fisioterapista
Esperienze di lavoro
Fisioterapista presso Casa di cura Villa Montallegro, da giugno 2009 ad oggi.
Fisioterapista presso Istituto Radiologico Barone/ Rinascita, da maggio 2006 a luglio 2009.
Fisioterapista presso Istituto Salus, da settembre 2007 a ottobre 2010.
Fisioteraista in forma privata, dal 2006 ad oggi.
Istruttore ginnastica posturale presso il centro Il Girasole, da ottobre 2006 ad ottobre 2008
Riabilitatore/Fisioterapista presso U.C.Sampdoria (settore giovanile), da settembre 2003 ad ottobre 2007.
Istruttore in sala pesi presso palestra City Gym, dal 2002 al 2005.
Istruttore in sala pesi nella palestra Blue Gym dl 2000 al 2002.
Istruttore ginnastica per la terza età, attività privata, dal 1998 al 2006.
Istruttore di attività motoria per bambini, attività privata, dal 1998 al 2006.
Istruttore ginnastica pre – sciistica/motocross, attività privata, dal 1998 ad oggi.
Studi
Laurea in Fisioterapia 2002 – 2006
[bookmark: _Hlk58316756]Università degli studi di Genova, Facoltà di Medicina e Chirurgia.
Laurea in Scienze Motorie 2001 – 2002
Università degli studi di Genova, Facoltà di Medicina e Chirurgia.
Massaggiatore 2001 – 2002
Scuola di massaggio Il Laboratorio
Diploma di livello universitario I.S.E.F. 1996 – 2000
Istituto superiore parificato di educazione fisica di Firenze, sede distaccata di Genova
Corsi
Corso di terapia manuale secondo il Concetto Maitland(primo livello) 2016
Corso teorico-pratico femoro-rotulea, dall’instabilità alla protesi 2014
La spalla degenerativa: diagnosi, trattamento e riabilitazione 2014
Congresso approccio chirurgico e riabilitativo alle problematiche del piede 2014
Ictus: dopo le prime 48 ore… percorsi integrati ed innovazioni tecnologiche nella riabilitazione 2014
La protesi d’anca nello sportivo: materiali, usura, limiti e alternative 2012
Artrosi e sindromi canalicolari dell’arto superiore quale espressione di una malattia professionale 2011
Artroprotesi ed attività lavorativa 2011
· Tecnica balance taping Therapy 2011
L’utilizzo di sistemi per il trattamento ad onde d’urto 2009
Protesi di ginocchio e di spalla: chirurgia, riabilitazione, mini invasività e bio-tecnologia 2008
Le nuove terapie non chirurgiche delle lesioni tendinee dell’arto superiore e inferiore 2008
Immobilità  e  rigidità  articolare  nella  patologia  della  spalla 2008
Lingue
Madrelingua : italiano
Altre lingue: inglese scritto e parlato ottimi
                          francese scritto e parlato elementari
                          spagnolo scritto e parlato elementari
Altre informazioni
Interessi personali
Amo lo sport in generale e pratico pallavolo, beach volley e snowboard con costanza.
Amo la musica.
Mi piacciono la natura e stare all’aperto.
Mi piace conoscere e scoprire cose nuove.

                                                                                                            Distinti saluti
                                                                                                       Dott. Valente Fabio

