Dott.ssa Emanuela Mistrangelo

nata a Genova il 26/5/1976
ISTRUZIONE

e Luglio 1995 — Diploma di Maturita scientifica presso il Liceo Scientifico “O. Grassi” di Savona

e 25/7/2001 - LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA con votazione di 110/110 e Lode e
Medaglia d’Argento, presso I'Universita degli Studi di Genova, con tesi di laurea dal titolo: “Studio
ecografico della statica pelvica pre e post chirurgia uroginecologica e ginecologica”

e  Sessione Maggio/Giugno 2002: Abilitazione all’esercizio della Professione Medica
e 6 Agosto 2002 Iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici della Provincia di Savona con il n°2780

e 30 Ottobre 2006 - SPECIALIZZAZIONE IN GINECOLOGIA E OSTETRICIA con votazione
di 50/50 e Lode presso il Dipartimento di Ginecologia e Ostetricia dell’Universita degli Studi di Genova,
con discussione su tesi di specializzazione dal titolo: “Vantaggi e svantaggi dell’utilizzo di materiale
protesico nella chirurgia ricostruttiva pelvica”

e 1/11/2004 — 30/4/2005 — MASTER IN CHIRURGIA VAGINALE presso il Dipartimento di
Ginecologia ed Ostetricia dell’Ospedale Eduard Herriot di Lione, Francia, con conseguimento del
Diploma internazionale AEU

ESPERIENZA PROFESSIONALE

e giugno 2004 — maggio 2007 — Gestione Clinica e di Ricerca del’Ambulatorio di Diagnosi e
Terapia della patologia del Pavimento Pelvico dell’'Unita Operativa di Ginecologia e Ostetricia dell’
Ospedale San Martino di Genova

e 1 novembre 2006 - 28 febbraio 2007 — Contratto di coordinazione continuata e continuativa
presso il Dipartimento di Ginecologia e Ostetricia dell’Universita degli Studi di Genova

¢ Dicembre 2009-dicembre 2010 — Contratto a progetto presso Centro Multidisciplinare per le
Patologie UroGinecologica, Urologica Maschile e del Pavimento Pelvico - Dipartimento di
Ginecologia e Ostetricia, Ospedale Galliera di Genova

e Da gennaio 2007 a dicembre 2012 — libero professionista presso I'Unita di Ginecologia
Mininvasiva di Torino (Clinica Cellini, Humanitas) — Co-responsabile della Sezione di
Uroginecologia con diretta gestione del’Ambulatorio di Uroginecologia, del’Ambulatorio di
Ecografia Perineale e della Chirurgia vaginale - ricostruttiva pelvica

e Da gennaio 2013 a settembre 2015 — libero professionista con contratto in qualita di dirigente
medico presso la Clinica Sant’Anna di Casale Monferrato (AL), convenzionata SSN

e Da gennaio 2013 — consulente del gruppo GIN&CO di Torino — diagnostica (studio clinico-
ecografico del pavimento pelvico) presso Clinica Cellini Humanitas e presso sede GIN&CO in
Cso Marconi 35

e Da gennaio 2013 a dicembre 2015 — consulente del gruppo GIN&CO per la chirurgia
dell’incontinenza urinaria e la chirurgia ricostruttiva del pavimento pelvico presso ’Ospedale
San Giuseppe Multimedica di Milano

e Da luglio 2015 consulente del gruppo GIN&CO per la chirurgia dell’incontinenza urinaria e la
chirurgia ricostruttiva del pavimento pelvico presso ’Ospedale Gradenigo Humanitas di Torino

e Da ottobre 2015 — libero professionista con contratto in qualita di dirigente medico presso la
Casa di Cura Citta di Bra a Bra (CN), convenzionata SSN



DOCENZA

DOCENTE presso la SCUOLA DI ECOGRAFIA DEL PAVIMENTO PELVICO - SICCR (Societa
Italiana di Chirurgia Colon-Rettale) dal 2011 al 2014

CO-RESPONSABILE DELLA SCUOLA ITALIANA DI RIEDUCAZIONE PERINEALE S.I.LR.PE
presso la quale ¢ docente di uroginecologia, disfunzioni del pavimento pelvico e chirurgia uro-

ginecologica negli anni 2010-2012

RESPONSBILE SCIENTIFICA DEI WORKSHOPs INTERNAZIONALI sulla tecnica InGYNious
dal 2011

DOCENTE (ECOGRAFIA PERINEALE e TRANSLABIALE) presso il CORSO AVANZATO DI
ECOGRAFIA GINECOLOGICA (E-belf eventi Torino) dal 2013

INVENZIONE E BREVETTI

INVENZIONE e deposito di proposta di brevetto del sistema InGYNious, prodotto dall’azienda
austriaca A.ML.I. e distribuito in Italia da InnovaMedica s.p.a. - InGYNious ¢ un dispositivo medico
composto da una rete (mesh) preconfigurata in polipropilene monofilamento (macroporosa
ultraleggera) e dal relativo sistema di impianto ed ¢ utilizzato nel trattamento chirurgico del prolasso

pelvico femminile per via vaginale

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

PUBBLICAZIONI

Pubblicazione di circa 200 lavori, 27 dei quali su riviste internazionali ed indicizzati su

Medline (Allegato 1).
PARTECIPAZIONE A CORSI e CONGRESSI

Ha partecipato ad oltre 300 congressi nazionali ed internazionali tra cui molti corsi specialistici

nell’ambito della chirurgia ricostruttiva pelvica, in piu di 150 in qualita di relatrice e docente
ASSOCIAZIONI SCIENTIFICHE
E’ socio AIUG (Associazione Italiana Uro-Ginecologi) dal 2006.

E’ socio IUGA dal 2008.



ATTIVITA’ CLINICA
Autonomia clinica in ginecologia ed ostetricia.

Completa autonomia nelle indagini ecografiche ginecologiche di I e II livello con particolare

riferimento all’ecografia perineale nello studio anatomo-funzionale del pavimento pelvico.

ATTIVITA’ CHIRURGICA

Autonomia chirurgica in ginecologia ed ostetricia con particolare esperienza in CHIRURGIA
per PINCONTINENZA URINARIA FEMMINILE, CHIRURGIA VAGINALE e
CHIRURGIA RICOSTRUTTIVA PELVICA, con piu di 1000 interventi eseguiti da primo
operatore. Particolarmente dedicata agli interventi di chirurgia ricostruttiva pelvica avanzata

con impianto di protesi in polipropilene monofilamento macroporose ultraleggere.



Allegato 1.

PUBBLICAZIONI

PEER REVIEW ARTICLES

1: Costantini S, Nadalini C, Esposito F, Alessandri F, Valenzano MM, Mistrangelo E. Transobturator
adjustable tape (TOA) in female stress urinary incontinence associated with low maximal urethral closure

pressure. Arch Gynecol Obstet. 2010 Sep;282(3):277-84.

2: Lijoi D, Ferrero S, Mistrangelo E, Casa 1D, Crosa M, Remorgida V, Alessandri F. Bowel preparation
before laparoscopic gynaecological surgery in benign conditions using a 1-week low fibre diet: a surgeon
blind, randomized and controlled trial. Arch Gynecol Obstet. 2009 Feb 20. [Epub ahead of print]
PubMed PMID: 19229545.

3: Camanni M, Mistrangelo E, Febo G, Ferrero B, Deltetto F. Prophylactic bilateral oophorectomy
during vaginal hysterectomy for benign pathology. Arch Gynecol Obstet. 2009 Jul;280(1):87-90. Epub
2008 Dec 20. PubMed PMID: 19099311.

4: Gotlero F, Lijoi D, Glotrio M, Mistrangelo E, Nicoletti A, Ferrero S, Ragni N. A new technique for
surgical treatment of stress urinary incontinence: the TVT-secur. Minerva Ginecol. 2008 Dec;60(6):459-

68. English, Italian. PubMed PMID: 18981973.

5: Mistrangelo E, Febo G, Ferrero B, Ferrero S, Deltetto F, Camanni M. Safety and efficacy of vaginal
hysterectomy in the large uterus with the LigaSure bipolar diathermy system. Am ] Obstet Gynecol.

2008 Nov;199(5):475.e1-5. Epub 2008 May 23. PubMed PMID: 18456225.

6: Mistrangelo E, Mancuso S, Nadalini C, Lijoi D, Costantini S. Rising use of synthetic mesh in
transvaginal pelvic reconstructive surgery: a review of the risk of vaginal erosion. ] Minim Invasive

Gynecol. 2007 Sep-Oct;14(5):564-9. Review. PubMed PMID: 17848316.

7: Morano S, Cerutti F, Mistrangelo E, Pastorino D, Benussi M, Costantini S, Ragni N. Outcomes of
the first midwife-led birth centre in Italy: 5 years' experience. Arch Gynecol Obstet. 2007

Oct;276(4):333-7. Epub 2007 Apr 5. PubMed PMID: 17410373.

8: Lijoi D, Mistrangelo E, Biamonti M, Casabona F, Felis S. Forceps delivery: is it time to stop?

Minerva Ginecol. 2007 Feb;59(1):96-7. English, Italian. PubMed PMID: 17353880.



9: Alessandri F, Lijoi D, Mistrangelo E, Ferrero S, Ragni N, Remorgida V. Ureteral suspension
facilitates surgery for deep pelvic endometriosis. Fertil Steril. 2007 May;87(5):1222-4. Epub 2007 Mar 6.
PubMed PMID: 17343859.

10: Mistrangelo E, Gaggero CR, Nadalini C, Mancuso SG, Esposito F, Morano S, Costantini S. Does
water delivery affect pelvic floor? Ultrasound evaluation of perineal function. Arch Gynecol Obstet.

2007 Aug;276(2):133-8. PubMed PMID: 17285339.

11: Foglia G, Mistrangelo E, Lijoi D, Alessandri F, Ragni N. Transfascial vaginal tape (TFT): a simple,
safe and cost-effective procedure for stress urinary incontinence. A preliminary study. Arch Gynecol

Obstet. 2007 Jul;276(1):59-63. Epub 2007 Jan 12. PubMed PMID: 17219162.

12: Lijoi D, Di Capua E, Ferrero S, Mistrangelo E, Giannattasio A, Morano S, Ragni N. The efficacy of
2002 CDC guidelines in preventing perinatal group B Streptococcal vertical transmission: a prospective

study. Arch Gynecol Obstet. 2007 May;275(5):373-9. Epub 2006 Oct 18. PubMed PMID: 17047973.

13: Morano S, Mistrangelo E, Pastorino D, Lijoi D, Costantini S, Ragni N. A randomized comparison

of suturing techniques for episiotomy and laceration repair after spontaneous vaginal birth. ] Minim

Invasive Gynecol. 2006 Sep-Oct;13(5):457-62. PubMed PMID: 16962532.

14: Foglia G, Mistrangelo E, Lijoi D, Alessandri F, Ragni N. Transfascial vaginal tape for surgical
treatment of stress urinary incontinence. Urology. 2006 Aug;68(2):423-6. PubMed PMID: 16904468.

15: Alessandri F, Lijoi D, Mistrangelo E, Nicoletti A, Ragni N. Effect of presurgical local infiltration of
levobupivacaine in the surgical field on postsurgical wound pain in laparoscopic gynecological surgery.

Acta Obstet Gynecol Scand. 2006;85(7):844-9. PubMed PMID: 16817084.

16: Mellier G, Mistrangelo E, Gery L, Philippe C, Patrice M. Tension-free obturator tape (Monarc
Subfascial Hammock) in patients with or without associated procedures. Int Urogynecol | Pelvic Floor

Dysfunct. 2007 Feb;18(2):165-72. Epub 2006 Jun 14. PubMed PMID: 16773232.

17: Alessandri F, Mistrangelo E, Lijoi D, Ferrero S, Ragni N. A prospective, randomized trial
comparing immediate versus delayed catheter removal following hysterectomy. Acta Obstet Gynecol

Scand. 2006;85(6):716-20. PubMed PMID: 16752265.

18: Alessandri F, Lijoi D, Mistrangelo E, Nicoletti A, Crosa M, Ragni N. Topical diclofenac patch for
postoperative wound pain in laparoscopic gynecologic surgery: a randomized study. ] Minim Invasive

Gynecol. 2006 May-Jun;13(3):195-200. PubMed PMID: 16698524.



19: Costantini S, Mistrangelo E, Lijoi D, Di Capua E. A false visualization of ureteral jet with Doppler
sonography during transvaginal evaluation of ureterocele. Minerva Ginecol. 2006 Apr;58(2):183-5.
PubMed PMID: 16582873.

20: Alessandri F, Lijoi D, Mistrangelo E, Ferrero S, Ragni N. Randomized study of laparoscopic versus
minilaparotomic myomectomy for uterine myomas. | Minim Invasive Gynecol. 2006 Mar-Apr;13(2):92-

7. PubMed PMID: 16527709.

21: Menada Valenzano M, Lijoi D, Mistrangelo E, Costantini S, Ragni N. Vaginal ultrasonographic and
hysterosonographic evaluation of the low transverse incision after caesarean section: correlation with
gynaecological symptoms. Gynecol Obstet Invest. 2000;61(4):216-22. Epub 2006 Feb 13. PubMed
PMID: 16479140.

22: Costantini S, Esposito F, Nadalini C, Lijoi D, Morano S, Lantieri P, Mistrangelo E. Ultrasound
imaging of the female perineum: the effect of vaginal delivery on pelvic floor dynamics. Ultrasound

Obstet Gynecol. 2006 Feb;27(2):183-7. PubMed PMID: 16388512.

23: Valenzano MM, Mistrangelo E, Lijoi D, Fortunato T, Lantieri PB, Risso D, Costantini S, Ragni N.
Transvaginal sonohysterographic evaluation of uterine malformations. Eur ] Obstet Gynecol Reprod

Biol. 2006 Feb 1;124(2):246-9. Epub 2005 Aug 29. PubMed PMID: 16129545.

24: Costantini S, Nadalini C, Esposito F, Valenzano MM, Risso D, Lantieri P, Mistrangelo E. Perineal
ultrasound evaluation of the urethrovesical junction angle and urethral mobility in nulliparous women
and women following vaginal delivery. Int Urogynecol | Pelvic Floor Dysfunct. 2005 Nov-
Dec;16(6):455-9. Epub 2005 Jul 26. PubMed PMID: 16044205.

25: Valenzano MM, Lijoi D, Mistrangelo E, Fortunato T, Costantini S, Ragni N. The value of
sonohysterography in detecting intracavitary benign abnormalities. Arch Gynecol Obstet. 2005
Oct;272(4):265-8. Epub 2005 Oct 13. PubMed PMID: 16001198.

26: Costantini S, Mistrangelo E. Combined simple and complex cord knots associated with an

encirclement. Minerva Ginecol. 2005 Apr;57(2):213-5. PubMed PMID: 15940084.

27: Costantini S, Mistrangelo E, Francioso R, Valenzano Menada M, Risso D, Lantieri P. Vaginal
versus transabdominal hysterectomy: is mode of hysterectomy to influence pelvic statics or is pelvic
statics to influence mode of hysterectomy? Acta Obstet Gynecol Scand. 2005 Apr;84(4):376-9. PubMed
PMID:15762969.



